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第
五
十
回
全
日
本
教
職
員
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会
が
ỏ
平
成
二
十
三
年
七

月
三
十
日
か
ら
八
月
二
日
ま
で
の
競
技
日
程
で
ỏ山
形
県
体
育
館
ỏ
山
形
市
ス
ポ
ồ

ツ
セ
ン
タ
ồ
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
す
Ố
イ
ン
タ
ồ
ハ
イ
ớ
全
国
高
校
総
体
Ờ
後

に
ỏ
近
県
で
実
施
さ
れ
る
の
が
通
例
で
す
が
ỏ
今
回
ỏ
北
東
北
ớ
青
森
ỏ
岩
手
ỏ

秋
田
Ờ
イ
ン
タ
ồ
ハ
イ
で
ỏ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
は
弘
前
市
で
八
月
十
五
日
か
ら

二
十
日
に
行
わ
れ
る
た
め
ỏ
東
北
の
大
き
な
夏
祭
り
と
の
重
複
を
避
け
た
形
を
と

り
ỏ
上
記
の
日
取
り
と
な
ỳ
た
と
思
わ
れ
ま
す
Ố

　

昨
年
十
一
月
の
末
に
ỏ
本
大
会
に
向
け
ỏ
第
一
回
の
実
行
委
員
会
を
立
ち
上
げ

ま
し
た
Ố
高
橋
克
彦
ớ
教
職
員
連
盟
事
務
局
長
Ờ
ỏ
横
山
正
ớ
教
職
員
連
盟
理
事

長
Ờ
両
先
生
の
四
十
九
回
鹿
児
島
県
で
教
職
員
大
会
の
視
察
の
報
告
を
受
け
ỏ
日

本
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
と
の
関
わ
り
ỏ
委
員
会
内
の
役
務
分
担
ỏ
組
織
ỏ
予
算
の

概
要
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
Ố

　

ま
た
ỏ
実
行
委
員
長
を
務
め
る
金
森
義
弘
県
協
会
会
長
挨
拶
に
ỏ
全
国
規
模
の

大
会
招
致
は
ỏ
レ
ベ
ル
の
高
い
試
合
を
見
ら
れ
る
チ
Ỿ
ン
ス
で
も
あ
り
ỏ
ジ
ỿ
ニ

ア
育
成
に
も
つ
な
が
る
こ
と
Ố
大
会
参
加
資
格
の
あ
る
地
元
教
職
員
が
ỏ
た
く
さ

ん
選
手
と
し
て
参
加
で
き
る
機
会
で
も
あ
る
こ
と
Ố
そ
れ
に
県
協
会
と
県
教
職
員

連
盟
が
協
力
は
言
う
ま
で
も
な
く
ỏ
各
地
区
協
会
と
の
連
携
を
保
ỳ
て
こ
そ
の
意

義
が
あ
る
の
で
は
な
ど
ỏ
地
元
開
催
に
対
す
る
前
向
き
な
話
が
あ
り
ま
し
た
Ố

　

県
の
教
職
員
が
ủ
全
国
教
職
員
大
会
参
加
へ
の
意
欲
的
参
加
Ứỏủ
指
導
力
向
上
Ứ

を
目
的
に
ỏ
ス
タ
ồ
ト
を
切
り
ỏ
高
校
の
合
同
研
修
合
宿
ớ
現
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
チ
Ỿ

ン
ピ
オ
ン
シ
ỽ
プ
Ờ
を
企
画
し
ỏ
日
本
教
職
員
連
盟
に
登
録
ỏ
加
入
し
て
か
ら
ỏ

十
余
年
ỏ
い
ま
や
ỏ
参
加
対
象
は
拡
大
し
ỏ
中
学
生
の
み
な
ら
ず
ỏ
小
学
生
ま
で

対
象
と
す
る
大
会
に
成
長
し
て
き
ま
し
た
Ố
一
方
ỏ
全
国
教
職
員
大
会
参
加
も
ỏ

校
務
ỏ
指
導
な
ど
多
忙
の
な
か
ỏ
四
十
四
回
に
は
小
野
和
之
先
生
が
三
位
ỏ
四
十

七
回
に
は
ỏ
神
保
一
寿
先
生
が
二
位
と
ỏ
と
も
に
三
十
歳
代
シ
ン
グ
ル
ス
で
ỏ
実

績
を
残
し
ま
し
た
Ố

　

県
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
界
は
ỏ
ジ
ỿ
ニ
ア
か
ら
シ
ニ
ア
ỏ
レ
デ
ỹ
ồ
ス
を
含
め
ỏ

非
常
に
幅
の
広
い
愛
好
者
を
包
含
す
る
よ
う
に
な
り
ỏ
指
導
者
的
な
立
場
の
方
も

多
方
面
に
わ
た
ỳ
て
い
ま
す
Ố
教
職
員
連
盟
の
会
員
の
皆
様
に
お
い
て
は
ỏ
大
会

な
ど
で
の
結
果
を
残
す
の
は
言
う
ま
で
も
な
く
ỏ
指
導
者
と
し
て
も
ỏ
先
覚
者
と

な
り
ỏ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
王
国
建
設
の
一
端
を
担
ỳ
て
ほ
し
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
Ố

　

県
協
会
会
員
の
皆
様
方
の
多
く
の
方
々
に
ỏ
い
ろ
い
ろ
な
協
力
を
お
願
い
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
Ố
そ
の
節
は
ỏ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
Ố

第19回全国小学生選手権大会 男子団体 準優第19回全国小学生選手権大会　男子団体　準優勝勝
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催
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昨
年
十
二
月
二
十
四
日
か
ら
二
十
八
日
愛
知
県
松
山
市
の
愛
知

県
武
道
館
及
び
松
山
市
コ
ミ
ỿ
ニ
テ
ỹ
セ
ン
タ
ồ
体
育
館
に
お
い

て
標
記
大
会
が
開
催
さ
れ
ỏ
本
県
男
子
が
ỏ
都
道
府
県
対
抗
戦
で
ỏ

準
優
勝
の
栄
誉
に
輝
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
Ố
こ
こ
に
到
達
す
る

ま
で
の
経
過
を
辿
ỳ
て
み
ま
し
た
Ố

　

八
月
の
県
予
選
で
は
ỏ
選
抜
さ
れ
た
選
手
は
順
当
に
勝
ち
ま
し

た
が
ỏ
十
月
の
東
北
大
会
で
は
ỏ
ダ
ブ
ル
ス
・
シ
ン
グ
ル
ス
共
に

苦
戦
を
し
い
ら
れ
ỏ
ダ
ブ
ル
ス
は
何
と
か
三
年
連
続
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
が
ỏ
シ
ン
グ
ル
ス
は
二
位
に
甘
ん
じ
る
結
果
と
な
り
ま

し
た
Ố

　

十
一
月
の
東
北
県
対
抗
大
会
で
は
ỏ
東
京
・
北
海
道
の
チ
ồ
ム

を
招
聘
し
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
が
ỏ
こ
こ
か
ら
選
手
の
精
神
的

な
弱
点
が
露
呈
し
は
じ
め
ỏ
二
日
間
の
試
合
の
間
立
て
直
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
Ố
内
容
は
ỏ
一
ゲ
ồ
ム
を
取
ỳ
て
も
二
ゲ
ồ

ム
を
簡
単
に
落
と
し
フ
Ỹ
イ
ナ
ル
ゲ
ồ
ム
で
勝
つ
自
信
を
失
ỳ
た

状
態
で
敗
退
す
る
Ố
こ
の
こ
と
が
チ
ồ
ム
全
体
に
広
が
り
選
手
は

下
を
向
い
て
し
ま
い
ま
し
た
Ố

　

私
た
ち
指
導
者
も
叱
咤
激
励
し
な
が
ら
一
番
の
原
因
は
何
か
を

分
析
し
ま
し
た
Ố
そ
の
結
果
ỏ
勝
ち
急
ぎ
と
焦
り
に
よ
る
体
の
こ

わ
ば
り
ỏ
そ
こ
か
ら
不
十
分
な
体
制
で
の
攻
め
に
よ
る
ミ
ス

シ
ἀ
ỽ
ト
の
連
続
と
の
結
論
を
得
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
Ố
し

か
し
ỏ
立
ち
直
る
こ
と
は
出
来
ず
結
果
は
全
体
で
六
位
ỏ
東
北
で

四
位
と
い
う
結
果
に
終
わ
り
ま
し
た
Ố

　

全
国
大
会
で
の
ベ
ス
ト
八
の
目
標
に
暗
雲
が
立
ち
込
め
た
状
態

で
十
二
月
の
全
国
大
会
強
化
合
宿
を
む
か
え
中
学
生
相
手
に
練
習

を
重
ね
ま
し
た
が
ỏ
一
ἃ
月
前
の
状
況
が
回
復
し
き
れ
て
い
な
い

状
態
で
本
番
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
Ố
監
督
・
コ
ồ
チ
を

中
心
に
選
手
所
属
の
監
督
よ
り
Ａ
Ｂ
Ｃ
大
会
・
若
葉
カ
ỽ
プ
等
の

情
報
を
得
て
ỏ
一
回
戦
の
ゲ
ồ
ム
で
相
手
選
手
の
分
析
を
密
に
し

て
オ
ồ
ダ
ồ
を
決
定
し
試
合
に
臨
み
ま
し
た
Ố
最
初
か
ら
各
選
手

に
は
負
け
な
い
気
持
ち
を
持
ち
続
け
る
よ
う
に
檄
を
飛
ば
し
つ
づ

け
ま
し
た
が
ỏ
二
回
戦
の
石
川
県
戦
の
ス
コ
ア
を
見
る
通
り
か
ろ

う
じ
て
の
勝
利
で
し
た
Ố 

　

ダ
ブ
ル
ス
の
二
ゲ
ồ
ム
終
了
時
点
で
は
ỏ
ま
だ
ま
だ
悪
い
意
識

を
引
き
ず
ỳ
て
い
る
状
況
が
見
ỳ
て
と
れ
ま
し
た
Ố
そ
こ
で
ỏ
選

手
の
気
持
ち
の
昂
り
を
抑
え
冷
静
に
試
合
が
で
き
る
よ
う
に
と

フ
Ỹ
イ
ナ
ル
を
前
に
し
た
一
二
〇
秒
の
イ
ン
タ
ồ
バ
ル
を
使
い

切
ỳ
て
の
指
導
で
何
と
か
フ
Ỹ
イ
ナ
ル
ゲ
ồ
ム
を
凌
ぎ
切
り
勝
利

を
も
の
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
Ố
三
回
戦
ベ
ス
ト
八
入
り
の

対
戦
相
手
は
強
豪
大
阪
府
Ố
試
合
は
す
べ
て
フ
Ỹ
イ
ナ
ル
ゲ
ồ
ム

の
展
開
と
な
り
ま
し
た
が
ỏ
接
戦
を
制
し
て
勝
利
で
き
た
こ
と
で

負
け
な
い
気
持
ち
を
持
ち
続
け
る
自
信
が
持
て
た
よ
う
で
あ
り
ỏ

波
に
乗
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
Ố
準
々
決
勝
ỏ準
決
勝
共
に
ỏ二
Ổ

〇
で
勝
つ
こ
と
が
で
き
た
の
は
大
阪
府
戦
の
勝
利
が
大
き
か
ỳ
た

と
思
い
ま
す
Ố
決
勝
戦
は
ỏ
東
京
都
戦
で
こ
れ
ま
で
の
勢
い
で
優

勝
を
目
指
し
臨
み
ま
し
た
が
ỏ
ダ
ブ
ル
ス
は
一
枚
上
の
レ
ベ
ル
で

し
た
Ố
続
く
第
一
シ
ン
グ
ル
は
苦
戦
し
な
が
ら
も
意
地
を
み
せ
勝

利
し
ま
し
た
が
ỏ
第
二
シ
ン
グ
ル
ス
は
今
ひ
と
つ
力
及
ば
ず
準
優

勝
と
い
う
結
果
に
終
わ
り
ま
し
た
Ố 

　

し
か
し
ỏ
選
手
達
は
試
合
を
重
ね
る
毎
に
自
分
達
の
持
ち
味
を

発
揮
し
ỏ
平
常
心
に
近
い
試
合
を
展
開
し
成
長
し
て
い
く
さ
ま
を

目
の
当
た
り
す
る
事
が
出
来
て
感
動
を
与
え
て
く
れ
た
こ
と
Ố
そ

し
て
決
勝
の
試
合
の
場
に
立
ち
会
え
た
こ
と
に
こ
の
上
な
い
幸
せ

を
感
じ
ま
し
た
Ố 

　

東
北
団
体
戦
・
強
化
合
宿
の
な
か
で
ỏ
苦
し
み
も
が
き
な
が
ら

県
代
表
と
し
て
の
自
覚
が
芽
生
え
仲
間
意
識
も
育
ち
ỏ
チ
ồ
ム

ワ
ồ
ク
が
こ
の
成
果
を
生
み
だ
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
Ố
ま
た
ỏ

女
子
選
手
を
含
め
本
県
選
手
団
が
一
体
化
出
来
た
こ
と
は
ỏ
今
大

会
で
の
大
き
な
収
穫
で
し
た
Ố 

　

日
ご
ろ
か
ら
選
手
団
へ
の
物
心
両
面
で
応
援
し
て
い
た
だ
い
た

方
々
ỏ
遠
路
選
手
を
引
率
し
ỏ
会
場
で
は
必
死
で
応
援
し
て
い
た

だ
い
た
保
護
者
の
皆
様
ỏ
関
係
者
の
皆
様
に
は
紙
面
を
お
借
り
し

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
Ố 

　

平
成
二
十
五
年
度
は
ỏ
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大

会
の
山
形
県
開
催
が
決
定
し
て
お
り
ま
す
Ố
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
界
も

多
分
に
も
れ
ず
少
子
化
の
影
響
を
避
け
ら
れ
ず
ỏ
年
々
登
録
人
数

が
減
少
す
る
中
で
す
が
ỏ
二
十
五
年
に
向
け
て
選
手
強
化
育
成
に

小
学
生
連
盟
あ
げ
て
段
階
を
踏
み
な
が
ら
ỏ
活
動
を
展
開
し
て
い

く
予
定
で
す
Ố
各
チ
ồ
ム
の
活
動
に
つ
い
て
は
ỏ
所
属
す
る
各
地

区
協
会
の
協
力
は
欠
か
せ
な
い
も
の
と
思
い
ま
す
Ố
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
Ố
ま
た
ỏ
県
協
会
は
じ
め
各
連
盟
・
各
関
係
機
関
の

一
層
の
お
力
添
え
を
お
願
い
し
ま
す
Ố 
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ま
で
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男子都道府県対抗
準優勝選手

渋谷　光希　６年
鶴岡ジュニアバドミントンクラブ

大島　千聖　６年
山口バドミントンスポーツ少年団

鈴木　　遊　６年
山口バドミントンスポーツ少年団

後藤　駿斗　６年
いつきバドミントンスポーツ少年団

小野　優真　５年

鶴岡ジュニアバドミントンクラブ

　

私
が
こ
の
大
会
と
出
会
ỳ
て
か
ら
早
や
二
十
年
の
歳
月
が
ộ
三

十
代
半
ば
ỏ
関
東
で
開
催
さ
れ
た
時
初
め
て
こ
の
大
会
に
出
場
ỏ

ủ
大
好
き
な
シ
ン
グ
ル
ス
が
こ
ん
な
年
齢
で
も
出
ら
れ
る
ỏそ
れ
も

全
国
大
会
で
自
分
の
力
を
試
せ
る
ん
だ
Ứ
と
思
う
と
ワ
ク
ワ
ク
ド

キ
ド
キ
で
し
た
Ố
全
日
本
の
大
会
や
日
本
リ
ồ
グ
で
か
つ
て
活
躍

し
ỏ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
マ
ガ
ジ
ン
で
し
か
見
た
こ
と
の
な
い
選
手
と

同
じ
コ
ồ
ト
で
戦
う
醍
醐
味
は
私
の
よ
う
な
素
人
で
始
め
た
者
に

は
言
葉
で
言
い
尽
く
せ
な
い
程
ủ
感
動
Ứ
そ
の
も
の
で
し
た
Ố
結

果
は
複
は
ベ
ス
ト
８
ỏ
シ
ン
グ
ル
ス
も
ベ
ス
ト
８
だ
ỳ
た
と
思
い

ま
す
Ố
平
成
十
一
年
福
島
大
会
で
初
め
て
単
・
複
と
も
三
位
に
入

賞
で
き
た
こ
と
で
益
々
私
の
中
で
大
会
へ
の
思
い
が
ヒ
ồ
ト
ア
ỽ

プ
し
て
い
き
ま
し
た
Ố

　

一
日
目
複
は
六
Ỗ
八
試
合
ỏ
二
日
目
は
単
・
混
合
同
様
の
試
合

数
ỏ
三
日
目
最
終
日
に
残
れ
る
人
は
ỏ
参
加
者
三
〇
〇
〇
人
の
中

の
ほ
ん
の
一
握
り
ỏ
技
術
も
何
も
な
い
自
分
が
最
終
日
ま
で
残
る

に
は
本
当
に
激
闘
の
連
続
で
す
Ố

　

た
だ
ủ
感
動
Ứ
や
ủ
戦
え
る
喜
び
・
幸
せ
Ứ
だ
け
で
は
勝
ち
す

す
め
な
い
何
か
が
な
い
と
Ố

　

平
成
十
六
年
に
こ
の
大
会
が
山
形
で
開
催
さ
れ
ỏ
女
子
単
で
初

め
て
優
勝
Ố
そ
れ
か
ら
三
年
は
フ
Ỹ
イ
ナ
リ
ス
ト
と
し
て
頑
張
り

続
け
順
調
に
走
り
続
け
て
い
た
私
に
ỏ
思
わ
ぬ
ア
ク
シ
デ
ン
ト

が
ộ
前
十
字
靱
帯
損
傷
ỏ半
月
板
ỏ軟
骨
と
毎
年
両
膝
の
手
術
で
苦

し
み
続
け
ỏ
そ
れ
で
も
一
度
も
休
ま
ず
に
参
加
し
続
け
て
い
ま
し

た
Ố
二
十
一
年
の
福
島
大
会
は
術
後
三
週
間
で
こ
の
大
会
に
出
場
ỏ

そ
れ
で
も
ベ
ス
ト
８
Ố
今
回
の
福
岡
大
会
は
五
月
に
靱
帯
損
傷
Ố

　

走
る
こ
と
も
縄
跳
び
も
で
き
ず
フ
ỽ
ト
ワ
ồ
ク
す
ら
で
き
な
く

て
ỏ
半
年
間
は
コ
ồ
ト
サ
イ
ド
で
見
学
Ố
休
む
こ
と
も
練
習
ỏ
と

ひ
た
す
ら
我
慢
の
連
続
で
し
た
Ố
大
会
二
週
間
前
に
練
習
開
始
ỏ

私
の
復
活
を
信
じ
て
練
習
で
き
な
い
間
ỏ
メ
ồ
ル
で
イ
メ
ồ
ジ
ト

レ
ồ
ニ
ン
グ
し
て
精
神
的
な
支
え
と
な
り
ỏ
コ
ồ
ト
に
立
て
ば
最

後
ま
で
あ
き
ら
め
ず
に
強
い
気
持
を
持
ỳ
て
一
緒
に
戦
ỳ
て
く
れ

た
同
士
に
ủ
感
謝
ỨỐ
術
後
ỏ
人
前
に
も
出
る
の
が
怖
く
て
暗
い
生

活
を
お
く
ỳ
て
い
た
私
を
そ
ち
こ
ち
旅
行
に
誘
ỳ
て
く
れ
て
ỏ
明

る
い
自
分
に
戻
れ
る
こ
と
ỏ
復
活
で
き
る
こ
と
を
願
い
続
け
ỏ
い

つ
会
場
で
倒
れ
て
も
向
か
え
に
行
け
る
よ
う
に
と
待
機
し
て
く
れ

て
る
家
族
にủ
感
謝
ỨỐ
全
国
を
行
脚
し
な
が
ら
こ
の
全
日
本
シ
ニ

ア
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
は
ỏ
私
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
人
生
そ
の
も

の
だ
と
思
ỳ
て
い
ま
す
Ố
初
め
て
味

わ
ỳ
た
あ
の
ủ
感
動
Ứủ
戦
え
る
喜
び
・

幸
せ
Ứ
が
自
分
の
中
で
い
つ
も
熱
く
あ

り
続
け
ỏ
周
り
に
ủ
感
謝
Ứ
し
な
が
ら
ỏ

私
な
り
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
道
を
究
め

た
い
と
思
ỳ
て
い
ま
す
Ố

全
日
本
シ
ニ
ア
選
手
権

準
優
勝

全
日
本
シ
ニ
ア
選
手
権　

準
優
勝　

佐

藤

美
代
子

佐　

藤　

美
代
子 

ủ
感
謝
・
感
謝
Ứ

ủ
感
謝
・
感
謝
Ứ 



バドミントン山形平成23年３月19日発行（3） 第46号

恭
第
六
十
五
回
国
民
体
育
大
会
ゆ
め
半
島
千
葉
国
体
報
告

ừ
成
年
男
子
Ử　

監
督　

遠
藤　

保
樹

　

選　
　

手　

伊
藤　
　

大
ỏ
五
十
嵐　
　

健
ỏ
佐
藤　

祐
樹

　

去
る
十
月
一
日
よ
り
開
催
さ
れ
た
千
葉
国
体
に
出
場
し
て
き
ま

し
た
Ố
選
手
は
学
生
二
名
と
社
会
人
一
名
の
三
名
で
ỏ
ま
と
ま
ỳ

て
練
習
す
る
時
間
が
少
な
い
中
ỏ
県
協
会
の
協
力
の
下
ỏ
国
体
前

に
新
潟
県
と
宮
城
県
に
遠
征
を
行
い
強
化
に
努
め
ま
し
た
Ố

　

初
戦
の
相
手
は
宮
崎
県
で
ナ
シ
ἀ
ナ
ル
選
手
も
い
る
強
豪
県
で

す
Ố
結
果
は
一
Ổ
二
で
惜
し
く
も
敗
れ
ま
し
た
Ố
た
く
さ
ん
の
方

よ
り
応
援
を
い
た
だ
い
た
中
ỏ
残
念
な
結
果
と
な
り
ま
し
た
が
試

合
内
容
は
悪
く
な
く
ỏ
今
あ
る
実
力
は
発
揮
出
来
た
と
思
い
ま
す
Ố

　

今
後
は
学
生
や
地
元
選
手
の
ỏ
よ
り
一
層
の
精
進
に
期
待
し
ỏ

二
十
三
年
も
国
体
出
場
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま
す
Ố

ừ
少
年
男
子
Ử　

監
督　

神
保　

一
寿
ớ
米
沢
養
護
職
員
Ờ 

　

選　
　

手　

大
山　

琢
也
ớ
山
形
南
Ờ
菊
地　

瞭
良
ớ
長
井
工
Ờ

　
　
　
　
　
　

塚
本　

昌
志
ớ
長
井
工
Ờ

　

私
達
四
人
は
ỏ
ブ
ロ
ỽ
ク
予
選
を
劇
的
な
勝
利
で
突
破
し
ỏ
国

体
へ
の
切
符
を
つ
か
ん
だ
後
ỏ
十
分
な
ス
ケ
ジ
ỿ
ồ
ル
を
こ
な
し
ỏ

ピ
ồ
ク
パ
フ
Ỽ
ồ
マ
ン
ス
を
千
葉
国
体
本
番
に
持
ち
込
む
こ
と
に

な
り
ま
し
た
Ố
私
自
身
ỏ
大
山
琢
也
と
い
う
選
手
が
い
る
こ
と
で

自
信
が
あ
り
ỏ
チ
ồ
ム
自
体
も
ム
ồ
ド
が
良
く
ỏ
残
す
は
勝
利
す

る
だ
け
と
な
ỳ
て
い
ま
し
た
Ố

　

し
か
し
ỏ
初
戦
ỏ
東
京
都
と
の
対
戦
と
な
り
ỏ
〇
Ổ
二
の
ス
ト

レ
ồ
ト
負
け
と
な
り
ỏ
国
体
ポ
イ
ン
ト
を
取
る
こ
と
が
出
来
ま
せ

ん
で
し
た
Ố

　

ダ
ブ
ル
ス
ỏ
シ
ン
グ
ル
ス
と
も
ゲ
ồ
ム
の
内
容
が
良
か
ỳ
た
だ

け
に
と
て
も
悔
し
い
思
い
を
し
ỏ
深
く
反
省
を
し
ま
し
た
Ố

　

今
振
り
返
ỳ
て
も
悔
し
い
思
い
で
す
Ố
三
選
手
も
そ
う
だ
と
思

い
ま
す
が
ỏ
負
け
た
事
実
を
し
ỳ
か
り
受
け
止
め
ỏ
今
以
上
の
努
力

を
し
ỏ
国
体
で
山
形
県
入
賞
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
Ố

　

今
回
少
年
男
子
チ
ồ
ム
を
バ
ỽ
ク
ア
ỽ
プ
し
て
下
さ
ỳ
た
関
係

者
の
方
々
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
Ố

恭
第
九
回
日
本
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ジ
ỿ
ニ
ア
グ
ラ
ン
プ
リ
二
〇
一
〇

ừ
男
子
Ử
監
督　

加
藤　

安
史

　

昨
年
ỏ
男
子
が
ベ
ス
ト
８
と
い
う
輝
か
し
い
成
績
を
残
し
た
本

大
会
も
ỏ
今
年
で
第
九
回
を
数
え
る
大
会
と
な
り
ま
し
た
Ố
今
年

も
昨
年
に
続
け
と
ば
か
り
に
ỏ
大
山
ớ
山
南
高
Ờ
以
下
十
名
を
擁

し
て
臨
み
ま
し
た
が
ỏ
大
阪
府
の
ủ
壁
Ứ
に
阻
ま
れ
ỏ
予
選
リ
ồ

グ
二
位
と
決
勝
ト
ồ
ナ
メ
ン
ト
に
は
進
め
ま
せ
ん
で
し
た
Ố
し
か

し
な
が
ら
ỏ
渋
谷
ớ
朝
暘
六
小
Ờ
を
は
じ
め
小
・
中
学
生
の
活
躍

は
め
ざ
ま
し
く
ỏ
全
国
レ
ベ
ル
で
も
戦
え
る
と
こ
ろ
ま
で
き
て
い

る
ỏ
と
い
う
確
か
な
手
応
え
を
感
じ
た
大
会
で
し
た
Ố

　

こ
の
こ
と
は
こ
れ
ま
で
ỏ
保
護
者
の
方
々
ま
た
各
地
区
ỏ
各

ジ
ỿ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
に
お
け
る
指
導
者
の
方
々
の
ỏ
地
道
に
そ
し
て
ỏ

並
々
な
ら
ぬ
熱
意
と
惜
し
み
な
い
尽
力
の
賜
物
で
あ
り
ỏ
全
国
で

活
躍
で
き
る
ジ
ỿ
ニ
ア
選
手
が
育
ち
つ
つ
あ
る
証
で
あ
る
と
確
信

し
ま
し
た
Ố
今
後
と
も
更
な
る
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
ỏ
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
Ố

ừ
女
子
Ử
監
督　

青
柳　

壯
彦

　

二
年
連
続
で
予
選
リ
ồ
グ
を
突
破
し
決
勝
ト
ồ
ナ
メ
ン
ト
に
進

出
し
て
お
り
ỏ
今
年
は
目
標
を
ベ
ス
ト
８
以
上
に
お
い
て
試
合
に

臨
ん
で
き
ま
し
た
Ố

　

岐
阜
県
戦
の
第
一
試
合
で
伊
藤
選
手
が
幸
先
良
く
勝
利
し
ま
し

た
が
ỏ第
二
試
合
以
降
ỏ競
ỳ
た
試
合
を
勝
利
に
つ
な
げ
ら
れ
な
い

苦
し
い
展
開
と
な
り
ỏ
一
Ổ
四
で
敗
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
Ố
こ
の

悪
い
流
れ
を
断
ち
切
れ
な
い
ま
ま
愛
媛
県
戦
を
迎
え
残
念
な
が
ら

敗
れ
ỏ結
果
予
選
リ
ồ
グ
敗
退
と
な
り
ま
し
た
Ốど
ち
ら
の
試
合
も

勝
て
る
可
能
性
が
あ
り
な
が
ら
敗
れ
て
お
り
大
変
悔
し
い
大
会
と

な
り
ま
し
た
Ố監
督
と
し
て
ỏ選
手
が
今
ま
で
以
上
に
勝
つ
こ
と
へ

の
執
念
を
も
た
せ
ら
れ
た
ら
結
果
は
変
わ
ỳ
て
い
た
と
思
い
ま
す
Ố

　

来
年
に
向
け
て
心
・
技
・
体
全
て
に
お
い
て
レ
ベ
ル
ア
ỽ
プ
し

目
標
で
あ
る
ベ
ス
ト
８
以
上
を
達
成
す
る
べ
く
日
々
の
練
習
に
励

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
Ố

　

応
援
し
て
頂
い
た
皆
様
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
Ố

（
各
監
督
か
ら
）

（
各
監
督
か
ら
）

（
各
監
督
か
ら
）

大
会
を
振
り
返
っ
て

大
会
を
振
り
返
っ
て

大
会
を
振
り
返
っ
て

大
会
を
振
り
返
っ
て

大
会
を
振
り
返
っ
て

　

ủ
全
国
大
会
に
お
い
て
優
秀
な
成
績
を
収
め
る
た
め
ỏ強
化
指
定

選
手
と
し
て
指
定
し
ỏ
練
習
会
等
で
競
技
力
向
上
を
図
る
Ứ
と
い

う
趣
旨
の
も
と
ỏ
平
成
二
十
二
年
度
の
県
強
化
指
定
選
手
が
昨
年

十
一
月
の
県
の
強
化
委
員
会
で
選
考
さ
れ
ỏ
十
二
月
か
ら
練
習
会

を
開
始
し
て
き
ま
し
た
Ố
今
年
度
は
小
・
中
・
高
か
ら
男
子
二
十

名
ỏ
女
子
十
九
名
が
選
ば
れ
ま
し
た
Ố
三
月
ま
で
に
計
七
回
の
練

習
会
が
行
わ
れ
ỏ
普
段
は
ラ
イ
バ
ル
と
し
て
戦
ỳ
て
い
る
選
手
同

士
が
ỏ
山
形
県
を
代
表
す
る
選
手
団
と
し
て
自
覚
を
持
て
る
場
で

あ
れ
ば
よ
い
と
い
う
意
識
で
ỏ
微
力
な
が
ら
強
化
事
務
局
と
し
て

指
導
者
や
選
手
を
サ
ポ
ồ
ト
し
て
き
ま
し
た
Ố
数
少
な
い
限
ら
れ

た
練
習
会
の
中
で
大
き
く
競
技
力
を
上
げ
る
の
は
難
し
く
ỏ
や
は

り
個
々
の
力
を
伸
ば
す
場
は
ỏ
そ
れ
ぞ
れ
が
所
属
し
て
い
る
普
段

の
ク
ラ
ブ
や
部
活
動
に
他
な
り
ま
せ
ん
Ố
強
化
練
習
会
は
そ
の
普

段
の
練
習
の
モ
チ
ベ
ồ
シ
ἀ
ン
を
上
げ
る
場
で
あ
ỳ
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
Ố
毎
日
の
地
道
な
練
習
に
勝
る
競
技
力
の
向
上
は
な
い

と
思
ỳ
て
い
ま
す
Ố
常
に
高
い
意
識
を
保
つ
た
め
の
練
習
会
と
ỏ

こ
の
冬
場
の
地
道
な
練
習
が
ỏ
四
月
か
ら
始
ま
る
各
大
会
で
の
活

躍
に
繋
が
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
Ố 

　

ま
た
ỏ
年
が
明
け
て
う
れ
し
い
ニ
ỿ
ồ
ス

が
と
び
こ
ん
で
き
ま
し
た
Ố

　

鶴
岡
一
中
の
澁
谷
勇
希
く
ん
が
ỏ
全
日
本

ジ
ỿ
ニ
ア
U　

に
選
考
さ
れ
ま
し
た
Ố
今
後

16

の
活
躍
に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
Ố

山
形
県
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

強
化
事
務

山
形
県
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会　

強
化
事
務
局局　

島

貫

祥

寿

島　

貫　

祥　

寿 

強
化
指
定
選
手
の
活
躍
に
向
け

強
化
指
定
選
手
の
活
躍
に
向
け
てて

男子　高校生
須藤　康大（山本学園２年）
小野　貴人（山本学園２年）
鈴木　　諒（山形商業２年）
金子　直人（山本学園２年）
加藤　壮竜（山形商業１年）
田中　貴志（山本学園１年）
中学生
澁谷　勇希（鶴岡一中２年）
齋藤　大慎（新庄中２年）
笹原　尚弥（山形二中２年）
伊藤　　駿（天童二中２年）
鈴木　　翔（天童二中２年）
小野　文太（新庄中２年）
髙橋　勇希（新庄中２年）
藤井　　啓（天童二中２年）
齋藤　輝希（鶴岡三中１年）
相馬　　匠（天童四中１年）
本間　稜人（鶴岡一中１年）
小学生
澁谷　光希（鶴岡JBC６年）
大島　千聖（山口６年）
鈴木　　遊（山口６年）
小野　優真（鶴岡JBC５年）
女子　高校生
齊藤真優子（山形商業２年）
秋庭みのり（鶴岡北２年）

池田　智香（山形商業２年）
伊藤　　愛（山形商業２年）
松澤美沙希（鶴岡北１年）
伊藤　実里（山形商業１年）
川越　愛奈（鶴岡北１年）
中学生
伊藤　由季（天童二中２年）
八木　瑞月（長井南中２年）
菅　　夏澄（天童四中２年）
早坂　美里（山形三中２年）
青木　　望（米沢六中２年）
髙橋　明帆（米沢六中２年）
伊藤　　稚（天童二中２年）
伊藤　千里（天童二中１年）
小学生
伊藤　汐里（山口６年）
村山　可純（山口６年）
伊藤　清華（山口６年）
小関　杏奈（天童市５年）

強化指定選手

澁谷  勇希選手
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今
年
度
も
ủ
国
体
・
東
北
総
体
地
区
予
選
ớ
五
月
Ờ
Ứ
ỏủ
で
ん
六

杯
ミ
ỽ
ク
ス
大
会
ớ
七
月
Ờ
Ứ
ỏủ
ラ
ケ
ỽ
ト
シ
ἀ
ỽ
プ
杯
中
学
生
大

会
ớ
八
月
Ờ
Ứ
ỏ
ủ
市
民
総
合
大
会
ớ
十
月
Ờ
Ứ
ỏ
ủ
職
場
社
会
人
大
会

ớ
十
二
月
Ờ
Ứ
ỏ
ủ
村
山
地
区
高
校
生
大
会
ớ
一
月
Ờ
ỏ
ủ
ジ
Ỿ
ワ
杯
中

学
生
大
会
ớ
二
月
Ờ
Ứủ
地
区
総
合
選
手
権
大
会
ớ
三
月
Ờ
Ứ
と
い
ỳ

た
様
々
な
定
例
大
会
の
運
営
を
行
ỳ
た
ほ
か
ỏ
ジ
ỿ
ニ
ア
育
成
ỏ

高
校
生
の
強
化
に
力
を
入
れ
て
活
動
し
ま
し
た
Ố
地
区
協
会
の
関

連
連
盟
と
し
て
中
体
連
ỏ
高
体
連
の
ほ
か
ỏ
シ
ニ
ア
連
盟
ỏ
レ

デ
ỹ
ồ
ス
連
盟
な
ど
様
々
な
関
連
連
盟
が
あ
り
ま
す
が
ỏ
今
年
度

三
十
周
年
を
迎
え
た
山
形
地
区
実
業
団
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
の
活

動
に
つ
い
て
も
ご
紹
介
し
ま
す
Ố

　

山
形
地
区
実
業
団
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
で
は
ỏ
毎
年
十
二
月
Ỗ

三
月
に
か
け
て
リ
ồ
グ
戦
を
行
ỳ
て
い
ま
す
Ố
今
年
は
二
十
事
業

所
と
地
区
協
会
か
ら
合
計
四
十
六
チ
ồ
ム
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
Ố

一
部
Ỗ
六
部
ま
で
は
七
チ
ồ
ム
構
成
で
の
リ
ồ
グ
戦
Ố
そ
れ
ぞ
れ
ỏ

三
複
二
単
の
団
体
戦
で
勝
敗
を
決
め
て
ỏ
成
績
次
第
で
ỏ
次
年
度

に
各
部
の
入
れ
替
え
が
あ
り
ま
す
Ố
オ
ồ
プ
ン
は
二
複
一
単
の

リ
ồ
グ
戦
が
行
わ
れ
ま
す
Ố
和
気
藹
々
と
し
た
雰
囲
気
で
各
事
業

所
の
交
流
が
図
れ
る
大

会
で
す
Ố
今
年
度
は
三

十
周
年
と
い
う
こ
と
も

あ
ỳ
て
ỏ
十
一
月
に
記

念
大
会
ớ
個
人
戦
Ờ
や

祝
賀
パ
ồ
テ
ỹ
ồ
な
ど

が
あ
り
ỏ
事
務
局
の
ア

イ
ジ
ồ
工
業
ớ
株
Ờ
さ
ん

に
は
感
謝
感
謝
で
す
Ố

山
形
地
区

広
報
委
員
長　

鵜　

浦　
　
　

啓

山
形
地
区
協
会
の
活
動
に
つ
い
て 

 　

当
地
区
で
も
ỏ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
人
口
が
年
々
減
少
傾
向
に
あ
る

状
況
で
す
が
ỏ
ジ
ỿ
ニ
ア
層
を
中
心
に
育
成
強
化
を
進
め
て
お
り

ま
す
Ố
ま
た
ỏ
新
庄
市
総
合
型
地
域
ス
ポ
ồ
ツ
ク
ラ
ブ
と
連
携
し
ỏ

社
会
体
育
ỏ
生
涯
ス
ポ
ồ
ツ
や
競
技
ス
ポ
ồ
ツ
の
両
面
に
わ
た
り
ỏ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
人
口
増
に
向
け
各
種
事
業
を
進
め
て
お
り
ま
す
Ố

数
年
前
よ
り
強
化
事
業
に
力
を
入
れ
ỏ
県
大
会
ỏ
東
北
大
会
ỏ
全

国
大
会
で
の
上
位
入
賞
者
を
輩
出
す
る
た
め
ỏ
強
化
部
を
中
心
に

練
習
会
等
を
行
ỳ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
Ố
ま
た
ỏ
地
区
大
会
ỏ
県

大
会
を
ス
ム
ồ
ズ
に
運
営
す
る
た
め
ỏ
人
材
の
育
成
や
ỏ
審
判
員

ớ
一
級
Ờ
の
資
格
修
得
な
ど
ỏ
少
し
づ
つ
積
み
重
ね
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
Ố
魅
力
あ
る
協
会
に
す
る
た
め
ỏ
問
題
を
整
理
し
ỏ
改
革
を

し
な
が
ら
今
現
在
組
織
の
強
化
も
図
ỳ
て
い
ま
す
Ố
県
協
会
と
連

携
を
は
か
り
円
滑
に
事
業
を
進
め
ら
れ
る
よ
う
に
ỏ
今
後
一
層
協

会
役
員
ỏ
会
員
一
同
で
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
Ố

　

毎
年
秋
に
当
地
区
で
行
わ
れ
て
い
る
ỏ
山
形
県
愛
好
者
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
大
会
も
各
地
区
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
愛
好
者
の
ご
協
力
に
よ

り
毎
回
盛
大
に
行
わ
れ
て
お
り

ま
す
Ố
こ
の
大
会
を
当
協
会
の

宝
物
・
財
産
と
し
今
後
も
絶
や

す
こ
と
な
く
継
続
し
ỏ
皆
様
方

よ
り
喜
ば
れ
る
大
会
・
運
営
を

行
ỳ
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
Ố
皆
様
ỏ
多
数
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
Ố

新
庄
地
区

事
務
局
長　

斎　

藤　

和　

彦 

新
庄
地
区
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

の
今
後
の
活
動
に
つ
い
て

 　

十
一
月
六
日
に
米
沢
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
の
六
十
周
年
に
あ
た

り
ỏ
ナ
イ
タ
ồ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
閉
会
式
と
合
わ
せ
ỏ
さ
さ
や
か
に

記
念
式
典
を
行
い
ま
し
た
Ố
鹿
野
会
長
の
挨
拶
を
は
じ
め
ỏ
後
藤
源

顧
問
か
ら
お
祝
い
の
言
葉
を
頂
き
ỏ
尾
形
前
副
会
長
の
功
労
賞
授
与

式
を
と
り
お
こ
な
い
ま
し
た
Ố
そ
の
後
ナ
イ
タ
ồ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の

閉
会
式
表
彰
式
が
あ
り
出
席
者
が
楽
し
く
懇
談
し
ま
し
た
Ố

　

米
沢
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
は
委
員
会
制
を
取
ỳ
て
お
り
指
導
普

及
委
員
会
・
審
判
委
員
会
・
強
化
委
員
会
・
高
体
連
委
員
会
・
広

報
委
員
会
ま
た
大
会
ご
と
に
社
会
人
委
員
会
・
愛
好
者
委
員
会
・

ナ
イ
タ
ồ
リ
ồ
グ
委
員
会
・
県
関
連
委
員
会
と
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố

役
員
数
も
総
勢
約
八
十
名
で
各
委
員
会
が
そ
れ
ぞ
れ
ま
と
ま
ỳ
て

運
営
に
あ
た
ỳ
て
い
ま
す
Ố
い
ざ
大
き
な
大
会
等
が
あ
れ
ば
役
員

が
ま
と
ま
ỳ
て
運
営
に
協
力
し
て
お
り
ま
す
Ố

　

指
導
普
及
委
員
会
は
講
習
会
・
練
習
会
等
年
三
十
回
以
上
行
ỳ

て
い
ま
す
Ố
審
判
委
員
会
は
公
認
審
判
員
の
検
定
会
を
始
め
ỏ
各

大
会
へ
の
審
判
派
遣
を
行
ỳ
て
い
ま
す
Ố
強
化
委
員
会
は
小
学
生
・

中
学
生
・
高
校
生
の
強
化
ỏ
レ
ベ
ル
向
上
に
毎
週
の
よ
う
に
事
業

を
行
ỳ
て
い
ま
す
Ố
高
体
連
委
員
会
は
高
校
生
の
大
会
を
中
心
に

講
習
会
・
練
習
会
を
地
区
全
体
で
行
ỳ
て
い
ま
す
Ố
広
報
委
員
会

は
公
報
の
発
行
・
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
の
運
営
を
行
ỳ
て
い
ま
す
Ố

　

大
会
関
係
の
委
員
会
は
そ
れ
ぞ
れ
春
一
番
ミ
ỽ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

大
会
・
置
賜
地
区
社
会
人
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
・
米
沢
愛
好
者
選

手
権
大
会
・
Ｃ
Ｄ
ク
ラ
ス
愛
好
者
ダ
ブ
ル

ス
選
手
権
大
会
・
ナ
イ
タ
ồ
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
リ
ồ
グ
・
Ｏ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ　

Ｏ
Ｐ
Ｅ

Ｎ
・
国
体
予
選
・
置
賜
選
手
権
の
各
大
会

を
ス
ム
ồ
ズ
に
運
営
し
て
お
り
ỏ
会
長
は

じ
め
理
事
長
・
事
務
局
に
て
全
体
を
見
な

が
ら
運
営
し
て
い
ま
す
Ố

米
沢
地
区

広
報
委
員
長　

登　

坂　

雅　

彦

米
沢
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
の

活
動
に
つ
い
て

米
沢
米
沢 

新
庄
新
庄 

山
形
山
形 

米
沢 

新
庄 

山
形 
各
地
区
の
活
動
だ
よ
り

各
地
区
の
活
動
だ
よ
り 
各
地
区
の
活
動
だ
よ
り

各
地
区
の
活
動
だ
よ
り 
各
地
区
の
活
動
だ
よ
り 
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試
合
が
終
わ
る
と
ỏ
車
は
ド
ア
ま
で
雪
で
埋
も
れ
て
い
ま
し
た
Ố

　

二
十
年
前
ỏ
関
東
か
ら
移
り
住
ん
だ
私
に
と
ỳ
て
ỏ
こ
の
厳
冬

期
に
行
わ
れ
る
供
新
春
会
長
杯
僑
な
る
も
の
は
ỏ
ま
さ
に
鶴
岡
の

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
界
の
狂
気
？
を
物
語
る
も
の
と
し
か
思
え
ま
せ
ん

で
し
た
Ố
正
月
三
が
日
の
翌
日
開
催
ộ
と
い
う
年
も
あ
り
ま
し
た
Ố

そ
ん
な
私
も
ỏ
参
加
者
最
年
長
と
し
て
の
記
録
を
塗
り
替
え
な
が

ら
毎
年
ỏ
若
者
の
エ
ネ
ル
ギ
ồ
を
貰
い
に
ỏ
出
掛
け
て
行
く
の
で
す
Ố

　

今
年
も
男
女
シ
ン
グ
ル
ス
・
ダ
ブ
ル
ス
延
べ
二
二
八
名
の
参
加

で
し
た
Ố

　

ス
ポ
少
の
全
国
準
優
勝
で
大
活
躍
の
小
学
生
か
ら
ỏ
地
区
ベ
ス

ト
８
の
中
学
生
Ố
高
校
生
に
大
学
生
Ố
実
業
団
も
主
婦
も
全
く
関

係
な
く
ỏ
渾
然
一
体
と
な
ỳ
て
の
プ
レ
ồ
が
展
開
さ
れ
ま
す
Ố

ト
ồ
ナ
メ
ン
ト
戦
で
す
か
ら
ỏủ
一
発
負
け
！
Ứ
は
ỏ
覚
悟
の
上
で

の
参
加
で
す
が
ỏ
勝
ち
進
ん
で
行
く
為
に
は
ỏ
寒
さ
対
策
や
体
力

の
消
耗
を
抑
え
る
配
慮
も
必
要
で
す
Ố
昨
年
の
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

の
優
勝
者
は
ỏ
高
校
生
で
し
た
Ố
技
術
だ
け
で
は
乗
り
越
え
ら
れ

な
い
ỏ
冬
の
魔
物
が
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
Ố

　

隣
の
コ
ồ
ト
で
は
ỏ
全
日
本
ラ
ン
キ
ン
グ
に
載
ỳ
て
い
る
選
手

の
プ
レ
ồ
が
ỏ
自
分
の
ゲ
ồ
ム
と
同
時
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
Ố
そ

り
Ỵ
勿
論
ゲ
ồ
ム
展
開
は

雲
泥
の
差
で
す
が
ỏ
自
分

の
姿
と
重
ね
合
わ
せ
て
み

る
こ
と
も
で
き
ま
す
Ốủ
い

つ
か
は
ỏ
あ
ん
な
プ
レ
ồ

を
ộ
Ứ

　

日
々
こ
れ
精
進
精
進
Ố 

　
　 鶴

岡
地
区

広
報
部
長　

勝　

木　

章　

子 

ộ
新
雪　

深
雪
ộ　

新
春
会
長
杯 

 　

昨
年
ỏ
夏
の
猛
暑
ớ
七
月
Ờ
の
中
ỏ
三
時
間
に
亘
り
ỏ
実
業
団

北
都
銀
行
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
ớ
原
田
監
督
以
下
十
三
名
Ờ
を
招
い

て
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
ớ
県
協
会
主
催
Ờ
が
酒
田
勤
労
者
体
育

セ
ン
タ
ồ
で
開
催
さ
れ
た
Ố

　

参
加
者
は
ỏ
小
・
中
・
高
校
生
合
わ
せ
約
五
十
名
ỏ
一
般
約
三

十
名
の
総
勢
八
十
数
名
と
な
り
ỏ
予
想
以
上
の
参
加
者
に
関
係
者

一
同
ỏ
胸
を
撫
で
下
ろ
し
た
Ố

　

開
催
に
あ
た
り
県
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
米
山
理
事
長
よ
り
ỏủ
県

内
で
も
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
人
口
が
一
番
少
な
い
酒
田
で
は
ỏ
実
業
団

一
流
選
手
に
よ
る
教
室
の
機
会
も
少
な
い
と
思
う
Ố
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
普
及
・
活
性
化
の
た
め
に
も
今
回
の
教
室
は
絶
好
の
機
会
で
も

あ
る
Ố
是
非
ỏ
指
導
を
頂
く
と
共
に
選
手
達
の
プ
レ
ồ
を
参
考
に

し
て
少
し
で
も
自
分
の
プ
レ
ồ
に
活
か
し
て
欲
し
い
ỐỨ
と
の
挨
拶

を
頂
い
た
Ố

　

早
速
ỏ
小
中
高
生
と
一
般
に
別
れ
教
室
が
始
ま
ỳ
た
Ố
館
内
の

温
度
は
三
十
度
を
超
え
ỏ
茹
だ
る
よ
う
な
暑
さ
の
中
ỏ
参
加
者
は

監
督
・
選
手
の
指
導
に
真
剣
に
耳
を
傾
け
暑
さ
を
忘
れ
夢
中
に

な
ỳ
て
プ
レ
ồ
に
集
中
し
て
い
た
Ố
時
間
が
経
つ
に
つ
れ
ỏ
掛
け

声
も
大
き
く
な
り
異
様
な
ま
で
の
活
気
に
溢
れ
ỏ
参
加
者
は
監
督
・

選
手
達
に
完
全
に
飲
み
込
ま
れ
た
状
況
で
あ
ỳ
た
Ố

　

休
憩
中
に
は
ỏ
原
田
監
督
の
名
会
話
が
飛
び
出
し
ỏ
ま
た
最
後

に
は
原
田
監
督
の
気
遣
い
に
よ
り
ỏ
質
問
の
時
間
を
設
け
て
頂
き
ỏ

当
然
の
よ
う
に
参
加
者
・
主
催
者
一
同
ỏ
大
好
評
の
中
で
ỏ
三
時

間
の
教
室
を
終
え
た
Ố
な
お
ỏ
原
田
監
督
と
は
次
回
の
開
催
も
約

束
さ
せ
て
頂
い
た
の
だ
が
ộ
ộ
Ố

　

今
回
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
は
盛
会
に
終
わ
る
こ
と
が
で
き
ỏ

米
山
理
事
長
ỏ
そ
し
て
ỏ
原
田
監
督
を
始
め
北
都
銀
行
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
部
選
手
の
皆
さ
ん
に
感
謝
す
る
と
共
に
酒
田
地
区
の
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
が
今
後
益
々
の
活
性
化
を
期
待
し
た
い
Ố

酒
田
地
区

理
事
長　

浅　

野　
　
　

隆

ủ
実
業
団
北
都
銀
行
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

 　
　
　
　
　
　
　
　

酒
田
に
来
る
！
Ứ

酒
田
酒
田 

鶴
岡
鶴
岡 

酒
田 

鶴
岡 
各
地
区
の
活
動
だ
よ
り

各
地
区
の
活
動
だ
よ
り 
各
地
区
の
活
動
だ
よ
り

各
地
区
の
活
動
だ
よ
り 
各
地
区
の
活
動
だ
よ
り 

試合の合間にホット一息 
全国大会準優勝の小学生
澁谷君と小野君 
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競
技
委
員
会
の
業
務
に
つ
い
て
ỏ
今
回
は
一
般
的
な
運
営
に
係

る
日
程
を
紹
介
し
ま
す
Ố
各
地
区
に
お
い
て
も
ỏ
全
国
に
つ
な
が

る
一
種
大
会
の
予
選
会
を
は
じ
め
ỏ
ロ
ồ
カ
ル
大
会
も
開
催
さ
れ

て
お
り
ỏ
そ
れ
ぞ
れ
の
大
会
に
お
い
て
も
役
員
が
中
心
と
な
り
準

備
が
進
め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
Ố

　

そ
う
し
た
大
会
の
運
営
に
携
わ
る
役
員
も
仕
事
を
し
な
が
ら
進

め
て
お
り
ỏ
担
当
役
員
だ
け
で
な
く
業
務
を
分
担
・
補
完
し
な
が

ら
下
記
日
程
を
参
考
に
大
会
準
備
を
ス
ム
ồ
ズ
に
進
め
て
ỏ
競
技

者
が
気
持
ち
よ
く
プ
レ
ồ
出
来
る
よ
う
運
営
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
Ố

　

な
お
ỏ
一
種
大
会
で
は
デ
ピ
ỿ
テ
ỹ
レ
フ
ỻ
リ
ồ
に
一
級
審
判

員
の
配
置
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
ỏ
資
格
者
の
確
保
に
つ
い

て
も
御
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
Ố

※
大
会
が
開
催
さ
れ
る
ま
で
の
標
準
的
日
程

　

前
年
度
二
月
ộ
ộ
ộ
ộ
ộ
大
会
日
程
・
会
場
の
決
定

　

大
会
二
ἃ
月
前
ộ
ộ
ộ
ộ
大
会
要
項
の
作
成
・
発
送

　
　
　

一
ἃ
月
前
ộ
ộ
ộ
ộ
参
加
申
し
込
み
の
受
付

　
　
　

二
Ỗ
三
週
間
前
ộ
ộ
組
合
せ
会
議

　
　
　

二
週
間
前
ộ
ộ
ộ
ộ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
作
成
・
印
刷

　
　
　

大
会
当
日
ộ
ộ
ộ
ộ
監
督
・
代
表
者
会
議
ỏ
試
合
開
始

　
　
　

な
る
べ
く
タ
イ
ム
リ
ồ
に
ộ
大
会
結
果
の
作
成
・
ホ
ồ
ム

ペ
ồ
ジ
掲
載

 

　

今
年
の
県
協
会
広
報
誌
で
は
ỏ
県
内
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
開
催

者
及
び
指
導
者
向
け
に
数
点
で
す
が
ル
ồ
ル
に
つ
い
て
の
確
認
を

し
た
い
と
思
い
ま
す
Ố

　

ま
ず
ỏ
初
め
に
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
用
語
の
中
で
一
番
多
く
間
違
ỳ

て
使
用
さ
れ
て
い
る
言
葉
の
中
で
ủ
ゲ
ồ
ム
Ứ
と
い
う
用
語
を
取

り
上
げ
ま
す
Ố

　

皆
さ
ん
も
無
意
識
の
う
ち
に
使
う
言
葉
で
ủ
セ
ỽ
ト
Ứ
と
い
う

言
葉
を
プ
レ
ồ
中
に
耳
に
す
る
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
ỏ

ル
ồ
ル
ブ
ỽ
ク
の
中
に
はủ
セ
ỽ
ト
Ứと
い
う
言
葉
は
有
り
ま
せ
ん
Ố

全
て
ủ
ゲ
ồ
ム
Ứ
と
言
い
ま
す
Ố
過
去
に
ủ
セ
ỽ
ト
Ứ
と
い
う
言

葉
を
使
ỳ
て
い
た
時
代
も
有
ỳ
た
よ
う
で
す
が
ỏ
現
在
の
ル
ồ
ル

上
は
ủ
ゲ
ồ
ム
Ứ
と
言
い
ま
す
の
で
正
し
い
言
葉
を
覚
え
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
Ố

　

次
に
線
審
に
つ
い
て
で
す
が
ỏ
県
内
で
行
わ
れ
て
い
る
大
抵
の

大
会
は
日
本
協
会
ル
ồ
ル
の
他
に
大
会
ル
ồ
ル
と
言
い
表
し
て
主

審
の
他
ỏ
線
審
二
名
で
試
合
が
進
行
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
が
ỏ
正

式
に
は
線
審
十
名
又
は
四
名
と
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố
ど
う
し
て
も
線

審
人
数
が
足
り
な
い
中
で
大
会
運
営
を
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
の

は
現
実
で
す
が
ỏ
第
一
種
大
会
の
県
予
選
は
線
審
四
名
体
制
を
基

本
に
考
え
て
欲
し
い
も
の
で
す
Ố　

ち
な
み
に
ỏ
線
審
を
ủ
ラ
イ
ン

ジ
Ỿ
ỽ
ジ
Ứ
と
呼
び
ま
す
Ố
い
ま
だ
に
旧
用
語
ủ
ラ
イ
ン
ズ
マ
ン
Ứ

と
お
呼
び
の
方
も
お
り
ま
す
の
で
正
し
く
覚
え
て
欲
し
い
と
思
い

ま
す
Ố

　

三
つ
目
と
し
て
ỏủ
コ
ồ
ト
設
定
の
変
更
Ứ
に
つ
い
て
で
す
Ố
大

会
を
開
催
す
る
と
き
に
シ
ン
グ
ル
ス
ラ
イ
ン
だ
け
の
シ
ン
グ
ル
ス

専
用
コ
ồ
ト
を
設
定
す
る
こ
と
は
ル
ồ
ル
上
認
め
ら
れ
て
い
ま
す

が
ỏ
ダ
ブ
ル
ス
専
用
コ
ồ
ト
を
設
定
す
る
こ
と
は
認
め
ら
れ
て
い

ま
せ
ん
の
で
ỏ
大
会
開
催
時
は
ご
注
意
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
Ố

　

今
後
も
機
会
が
あ
れ
ば
県
内
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
関
係
者
に
知
ỳ

て
い
た
だ
き
た
い
審
判
用
語
や
ル
ồ
ル
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
Ố
今
年
も
県
協
会
審
判
委
員
会
は
レ
ベ
ル
の
高
い
審
判
活

動
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
ỏ
御
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
Ố

　

指
導
普
及
委
員
会
で
は
ỏ
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
様
の
ご
協
力
で
開
催

し
て
お
り
ま
す
ủ
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
習
会
Ứỏ
高
校

生
か
ら
は
じ
め
た
生
徒
を
対
象
と
し
た
ủ
山
形
県
高
校
生
あ
す
な

ろ
大
会
Ứ
の
運
営
支
援
を
事
業
委
員
会
と
共
同
で
行
な
ỳ
て
お
り

ま
す
Ốủ
あ
す
な
ろ
大
会
Ứに
参
加
し
た
生
徒
か
ら
は
ỏủ
ス
ポ
少
か

ら
始
め
て
き
た
選
手
に
な
か
な
か
勝
て
な
か
ỳ
た
Ố
あ
す
な
ろ
大

会
が
あ
る
こ
と
を
知
り
頑
張
ỳ
た
Ố
勝
て
な
か
ỳ
た
が
目
標
に
な

り
ỏ
充
実
し
た
部
活
に
な
ỳ
た
ỐỨ
と
い
う
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
く

な
ど
ỏ大
変
意
義
あ
る
大
会
で
あ
る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
Ố中
学
生
ỏ

高
校
生
の
部
活
は
ỏ
経
験
者
と
未
経
験
者
が
混
在
し
て
お
り
ỏ
未

経
験
者
の
活
躍
の
場
が
少
な
い
環
境
に
あ
り
ま
す
Ố
そ
ん
な
中
で
ỏ

こ
の
よ
う
な
大
会
が
ỏ
や
る
気
を
掘
り
起
こ
し
ỏ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

の
普
及
ỏ
そ
し
て
強
化
へ
と
つ
な
が
ỳ
て
い
く
も
の
と
思
い
ま
す
Ố

　

本
県
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
競
技
力
は
ỏ
べ
に
ば
な
国
体
を
境
に

急
激
に
低
下
し
て
お
り
ま
し
た
が
ỏ
こ
こ
数
年
ỏ
長
年
取
り
組
ん

で
き
て
い
る
ジ
ỿ
ニ
ア
の
強
化
が
芽
を
だ
し
始
め
ỏ
本
県
ジ
ỿ
ニ

ア
の
活
躍
に
は
目
覚
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
Ố
そ
し
て
ỏ
昨
年
ỏ

十
二
月
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
ỏ
第
十
九
回
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
選
手
権
大
会
に
お
き
ま
し
て
ỏ
本
県
代
表
の
男
子
チ
ồ
ム
が

団
体
で
準
優
勝
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
Ố
こ
れ
も
偏
に
関
係
各
位
の

た
ゆ
ま
ぬ
努
力
の
積
み
上
げ
が
結
実
し
ỏ
こ
の
結
果
を
も
た
ら
し

た
も
の
で
ỏ
ご
尽
力
に
対
し
深
く
敬
意
を
表
す
る
し
だ
い
で
す
Ố

　

指
導
普
及
委
員
会
で
は
ỏ
次
年
度
も
引
き
続
き
講
習
会
ỏ
大
会

の
運
営
支
援
を
実
施
す
る
な
ど
ỏ
ジ
ỿ
ニ
ア
の
育
成
ỏ
強
化
の
お

手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
Ố

　

事
業
委
員
会
の
取
り
組
み
で
は
ỏ今
年
度
も
N
T
T
東
日
本
さ
ん

の
講
習
会
へ
の
協
力
と
高
校
生
か
ら
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
始
め
た
学
生

を
対
象
に
開
催
し
て
い
るủ
あ
す
な
ろ
大
会
Ứの
運
営
が
あ
げ
ら
れ
ま

す
Ố高
校
か
ら
の
始
め
て
も
努
力
次
第
で
レ
ギ
ỿ
ラ
ồ
入
り
も
夢
で
な

く
そ
う
し
た
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
プ
レ
ồ
ヤ
ồ
の
励
み
と
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố 

　

来
年
度
は
ỏ
全
日
本
教
職
員
大
会
も
開
催
さ
れ
ỏ
全
国
か
ら
多

数
の
選
手
が
来
県
し
ま
す
の
で
ỏ
大
会
開
催
に
向
け
ỏ
運
営
ỏ
審

判
の
他
ỏ
広
告
へ
の
関
係
各
位
の
御
理
解
に
つ
い
て
も
お
願
い
し

た
い
と
思
い
ま
す
Ố

委
員
会
報
告
競
技
委
員
会
／
審
判
委
員
会
／
指
導
普
及
委
員
会
／
事
業
委
員
会

審
判
委
員
長　

皆　

川　

芳　

久

審
判
委
員
会
の
ủ
ジ
Ỿ
ỽ
ジ
Ứ

指
導
普
及
委
員
長　

伊　

藤　

洋　

一

指
導
普
及
委
員
会
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

事
業
委
員
長　

荒
井　

謙
治

事
業
委
員
会
の
取
り
組
み 

競
技
委
員
長　

丸　

山　

勝　

美

競
技
委
員
会
ỳ
て
ỏ何
し
て
る
の
？
P
a
r
t
Ⅱ

知ってますか？　大会会場の設営と
主審、線審の担当ライン

【コート】

152.4cm：ﾈｯﾄ高さ(中央)
155cm：ﾈｯﾄ高さ(ﾀﾞﾌﾞﾙｽｻｲﾄﾞﾗｲﾝ上)

主審

46cm

6m10cm

198cm

76cm

線審線審

線審線審
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本
年
度
は
単
独
県
開
催
と
し
て
は
最
後
と
な

る
沖
縄
イ
ン
タ
ồ
ハ
イ
が
あ
り
ỏ
本
県
代
表
と

し
て
男
子
・
山
形
南
高
と
女
子
・
山
形
城
北
高

が
学
校
対
抗
戦
に
臨
み
ま
し
た
Ố
個
人
戦
で
は

男
子
単
で
大
山
琢
也
選
手
ớ
山
南
三
年
Ờ
ỏ
女
子

複
で
原
茜
・
菅
原
沙
織
組
ớ
城
北
三
年
Ờ
が
気

を
吐
き
ỏ
入
賞
へ
あ
と
一
歩
の
と
こ
ろ
ま
で
奮

闘
い
た
し
ま
し
た
Ố

　

さ
て
ỏ
イ
ン
タ
ồ
ハ
イ
は
今
後
ブ
ロ
ỽ
ク
単

位
の
開
催
へ
と
移
行
し
ま
す
Ố
二
十
三
年
度
は

北
東
北
三
県
開
催
で
準
備
が
進
め
ら
れ
て
お
り
ỏ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
弘
前
市
を
会
場
と
し
て
実
施

し
ま
す
Ố
今
後
審
判
派
遣
等
様
々
な
協
力
要
請

が
あ
る
も
の
と
思
い
ま
す
Ố
皆
様
の
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
Ố

　

次
に
東
北
ブ
ロ
ỽ
ク
が
輪
番
と
な
る
二
十
九

年
度
は
ỏ
山
形
県
を
主
会
場
と
す
る
南
東
北
三

県
開
催
で
調
整
が
進
ん
で
い
ま
す
Ố
専
門
部
で

は
山
形
市
を
会
場
候
補
地
と
し
て
ỏ
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
競
技
開
催
に
立
候
補
し
て
お
り
ま
す
Ố
開

催
地
は
今
後
の
調
整
に
委
ね
ら
れ
ま
す
が
ỏ
実

現
す
れ
ば
昭
和
四
十
七
年
以
来
お
よ
そ
半
世
紀

ぶ
り
に
地
元
開
催
の
運
び
と
な
り
ま
す
Ố
今
後

関
係
機
関
と
連
携
し
な
が
ら
ỏ
本
県
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
界
の
活
性
化
に
向
け
た
起
爆
剤
と
し
て
位

置
づ
け
ỏ
強
化
を
進
め
て
参
り
た
い
と
思
い
ま

す
Ố 

　

県
中
体
連
専
門
部
で
は
ỏ
競
技
普
及
と
ỏ
よ

り
多
く
の
中
学
生
が
ỏ
東
北
・
全
国
大
会
へ
と

駒
を
進
め
て
く
れ
る
こ
と
を
願
ỳ
て
ỏ
活
動
し

て
い
ま
す
Ố
県
選
抜
で
の
年
二
回
の
強
化
練
習

が
メ
イ
ン
と
な
り
ま
す
が
ỏ
七
月
の
東
北
中
総

体
出
場
者
を
対
象
に
し
た
強
化
合
宿
で
は
ỏ
例

年
田
川
地
区
の
先
生
と
協
会
の
方
々
か
ら
ご
尽

力
を
頂
い
て
い
ま
す
Ố
競
技
力
向
上
の
為
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
ỏ
県
中
総
体
ま
で
の
ラ
イ
バ
ル

関
係
か
ら
ỏ
チ
ồ
ム
山
形
と
し
て
の
側
面
を
育

て
る
大
切
な
機
会
と
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố
十
一
月

の
福
島
県
選
抜
選
手
を
招
い
て
の
強
化
練
習
会

も
第
三
回
を
数
え
ỏ
他
県
選
手
の
プ
レ
ồ
を
知

り
学
び
ỏ
成
長
の
糸
口

に
し
て
も
ら
え
れ
ば
と

思
い
ま
す
Ố
平
成
二
十

三
年
度
は
ỏ
本
県
小
真

木
原
体
育
館
を
会
場
に

東
北
中
総
体
が
開
催
さ

れ
ま
す
Ố
個
人
ダ
ブ
ル

ス
の
全
国
切
符
も
一
つ

増
え
る
本
年
ỏ
県
勢
が

青
森
・
福
島
・
宮
城
の

上
位
選
手
を
打
ち
破
ỳ

て
く
れ
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
Ố

 

　

県
実
業
団
連
盟
は
ỏ
二
十
年
前
の
八
事
業
所

を
ピ
ồ
ク
に
減
少
を
続
け
ỏ
二
十
二
年
度
は
二

事
業
所
と
な
ỳ
て
し
ま
ỳ
た
Ố

　

当
時
は
ỏ
全
国
大
会
へ
も
六
チ
ồ
ム
が
参
加

し
ỏ
ベ
ス
ト　

に
二
チ
ồ
ム
も
入
る
快
挙
の
時

16

期
も
あ
ỳ
た
Ố
さ
ら
に
ỏ
三
十
年
前
に
は
ベ
ス

ト
８
ớ
五
位
入
賞
Ờ
の
チ
ồ
ム
も
出
た
ほ
ど
で

あ
る
Ố
確
か
に
ỏ
二
十
年
前
と
い
え
ば
バ
ブ
ル

絶
頂
期
で
会
社
か
ら
の
援
助
ỏ
職
場
の
人
達
の

協
力
が
あ
ỳ
た
こ
と
か
ら
大
会
へ
の
参
加
が
あ

ま
り
負
担
に
な
ら
な
か
ỳ
た
か
も
し
れ
な
い
Ố　

現
在
は
ỏ
県
大
会
は
開
か
れ
ず
ỏ
東
北
大
会
へ

の
参
加
も
一
チ
ồ
ム
と
い
う
状
況
で
あ
る
Ố
東

北
大
会
で
も
女
子
の
参
加
が
無
く
ỏ
男
子
に
お

い
て
も
十
二
Ỗ
十
三
チ
ồ
ム
の
参
加
に
と
ど

ま
ỳ
て
い
る
状
態
で
あ
り
ỏ
東
北
実
業
団
連
盟

で
も
大
会
の
日
程
・
チ
ồ
ム
編
成
・
方
式
を
検

討
し
参
加
チ
ồ
ム
の
増
加
を
模
索
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
あ
る
Ố

　

実
業
団
の
チ
ồ
ム
が
東
北
・
全
国
で
活
躍
す

る
こ
と
は
ỏ
今
ỏ
県
内
で
頑
張
ỳ
て
い
る
ジ
ỿ

ニ
ア
の
選
手
ỏ
そ
し
て
そ
の
保
護
者
の
方
達
に

と
ỳ
て
は
大
変
心
強
い
こ
と
と
思
う
Ố

　

山
形
地
区
に
お
い
て
は
ỏ
毎
年
ỏ
実
業
団
大

会
が
開
催
さ
れ
ỏ
そ
こ
に
は
多
数
の
チ
ồ
ム
が

参
加
を
し
て
お
り
ỏ
大
盛
況
と
の
話
を
お
聞
き

す
る
Ố
是
非
ỏ
そ
の
チ
ồ
ム
の
方
々
に
実
業
団

連
盟
加
盟
を
お
願
い
し
ỏ
県
大
会
の
開
催
ỏ
東

北
大
会
・
全
国
大
会
へ
参
加
し
ỏ
山
形
県
の
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
普
及
ỏ
さ
ら
に
は
ジ
ỿ
ニ
ア
層
か

ら
の
競
技
力
向
上
を
一
緒
に
な
ỳ
て
目
指
し
て

見
ま
せ
ん
か
Ố

　

シ
ニ
ア
連
盟
の
設
立
の
経
過
と
活
動
に
つ
い

て
ỏ
御
紹
介
し
ま
す
Ố

　

山
形
県
シ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
の
設
立

の
大
き
な
契
機
と
な
ỳ
た
の
が
ỏ
東
北
シ
ニ
ア

大
会
の
山
形
県
開
催
で
す
Ố
東
北
シ
ニ
ア
大
会

は
ỏ
第
一
回
か
ら
第
五
回
ま
で
大
和
町
で
開
催

さ
れ
て
き
ま
し
た
が
ỏ
第
六
回
か
ら
東
北
各
県

の
持
ち
回
り
と
な
り
ỏ
そ
の
六
回
目
が
山
形
県

開
催
と
な
り
ま
し
た
Ố

　

そ
の
当
時
ỏ
県
内
の
五
地
区
ớ
山
形
・
米
沢
・

新
庄
・
酒
田
・
鶴
岡
Ờ
に
は
シ
ニ
ア
連
盟
の
組

織
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
Ố
そ
の
た
め
ỏ
関
係

者
の
ご
理
解
の
も
と
組
織
作
り
に
取
り
組
み
ỏ

現
在
で
は
県
組
織
の
他
ỏ
地
区
の
シ
ニ
ア
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
連
盟
が
県
内
全
地
区
に
組
織
さ
れ
て

い
ま
す
Ố

　

山
形
県
シ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
大
会
の

開
催
も
ỏ
ジ
Ỿ
ワ
商
会
様
の
ご
理
解
を
い
た
だ

き
ủ
ジ
Ỿ
ワ
杯
Ứ
と
し
て
各
地
区
持
ち
回
り
で

二
順
目
と
な
り
今
年
は
酒
田
地
区
開
催
の
予
定

で
す
Ố

　

ま
た
ỏ
東
北
シ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
大

会
ớ
個
人
戦
Ờ
の
開
催
が
東
北
各
地
区
持
ち
回

り
の
二
巡
目
と
な
り
平
成
二
十
三
年
度
は
山
形

県
開
催
と
な
ỳ
て
お
り
ま
す
Ố
期
日
は
五
月
二

十
一
日
ỏ
二
十
二
日
に
山
形
市
総
合
ス
ポ
ồ
ツ

セ
ン
タ
ồ
第
一
体
育
館
の
予
定
で
鋭
意
準
備
し

て
お
り
ま
す
の
で
県
内
シ
ニ
ア
の
皆
様
の
多
数

の
御
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
Ố

　

さ
ら
に
ỏ
東
北
大
会
シ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

競
技
大
会
ớ
団
体
戦
Ờ
が
仙
台
市
体
育
館
で
十

月
一
日
ỏ
二
日
で
予
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で

こ
ち
ら
の
大
会
に
も
多
数
参
加
さ
れ
ま
す
よ
う

日
程
の
調
整
を
お
願
い
し
ま
す
Ố

　

一
人
は
み
ん
な
の
た
め
に
ỏ
み
ん
な
は
一
人

の
た
め
に
の
ス
ロ
ồ
ガ
ン
の
も
と
ỏ
東
北
各
県

の
シ
ニ
ア
仲
間
の
皆
様
や
県
内
各
地
区
の
シ
ニ

ア
仲
間
の
皆
様
と
交
流
を
深
め
合
い
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
を
楽
し
み
ỏ
健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
し

た
い
も
の
で
す
Ố

シ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟　
　
　
　
　
　

会
長　

武　

田　

藤
一
郎

連
盟
報
告
高
等
学
校
体
育
連
盟
／
山
形
県
中
学
校
体
育
連
盟
専
門
部
／
実
業
団
連
盟
／
シ
ニ
ア
連
盟
／
レ
デ
ィ
ー
ス
連
盟

高
等
学
校
体
育
連
盟
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
専
門
部　

専
門
委
員
長　

大　

山　

孝　

光

中
学
校
体
育
連
盟
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
専
門
部　

専
門
委
員
長　

那　

須　
　
　

勲

会
長　

真　

田　

昭　

良

実
業
団
連
盟
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芋

咽

允

員

鰯鰯

鰯鰯

印
印
印
印
印
印
印
印
印

印
印
印
印
印
印
印
印
印

因
姻

鰯
鰯
鰯
鰯
鰯
鰯
鰯
鰯
鰯

芋

咽

允

員

鰯鰯

鰯鰯

印
印
印
印
印
印
印
印
印

印
印
印
印
印
印
印
印
印

因
姻

鰯
鰯
鰯
鰯
鰯
鰯
鰯
鰯
鰯

　

二
十
二
年
度
の
全
国
大
会
は
ỏ
隣
県
の
宮
城

県
仙
台
市
で
七
月
二
十
九
日
ớ
木
Ờ
Ỗ
八
月
一
日

ớ
日
Ờ
の
期
間
開
催
さ
れ
ま
し
た
Ố
そ
の
中
で
ỏ

一
部
の
都
道
府
県
チ
ồ
ム
は
ỏ
リ
ồ
グ
戦
一
位

で
予
選
を
通
過
し
ỏ
ト
ồ
ナ
メ
ン
ト
戦
で
は
ỏ

宮
城
県
と
対
戦
し
ỏ
お
し
く
も
破
れ
は
し
た
も

の
の
ỏ
ベ
ス
ト　

と
い
う
好
成
績
を
収
め
ま
し

１６

た
Ố
ま
さ
に
ỏ
ベ
ン
チ
と
沢
山
の
応
援
の
観
覧

席
が
一
体
と
な
ỳ
た
大
会
で
し
た
Ố

　

次
に
ỏ
東
北
地
区
大
会
は
ỏ
青
森
県
弘
前
市

で
十
月
三
十
日
ớ
土
Ờ
ỏ
三
十
一
日
ớ
日
Ờ
の
二
日

間
行
わ
れ
ỏ
県
代
表
と
し
て
一
部
の
米
沢
ア
イ

リ
ス
チ
ồ
ム
が
ỏ
予
選
を
一
位
通
過
し
決
勝
で

は
ỏ
余
裕
の
優
勝
と
な
り
ま
し
た
Ố
全
国
大
会

に
続
き
ỏ
勢
い
に
乗
ỳ
た
東
北
地
区
大
会
で
の

優
勝
と
い
う
こ
と
で
ỏ
本
年
度
は
本
当
に
輝
か

し
い
年
に
な
り
ま
し
た
Ố
二
十
年
度
よ
り
ỏ
全

国
レ
ベ
ル
に
肩
を
並
べ
る
為
ỏ
強
化
部
を
中
心

に
ỏ
強
化
練
習
及
び
練
習
会
を
増
や
し
た
成
果

が
意
外
に
も
早
く
出
た
の
で
は
な
い
か
と
思
ỳ

て
い
ま
す
Ố
何
よ
り
も
ỏ
代
表
選
手
が
上
位
を

目
指
し
た
い
と
い
う
強
い
意
識
と
ỏ
県
レ

デ
ỹ
ồ
ス
連
盟
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆

様
の
後
押
し
が
あ
ỳ
て
の
結
果
だ
と
深
く
感
謝

す
る
ば
か
り
で
す
Ố

二
十
四
年
度
に
は
ỏ

東
北
地
区
大
会
が
ỏ

山
形
県
開
催
と
な

り
ま
す
Ố
今
年
度

の
好
成
績
を
バ
ネ

に
ỏ
地
元
開
催
に

備
え
ら
れ
れ
ば
と
ỏ

今
か
ら
待
ち
遠
し

い
思
い
で
す
Ố

　

私
た
ち
の
チ
ồ
ム
名
に
ủ
何
そ
れ
？
Ứ
と
思

う
人
が
多
い
と
は
思
い
ま
す
が
ỏ
良
く
言
え
ば

一
生
懸
命
？
あ
ま
り
意
味
は
あ
り
ま
せ
んớ
笑
ỜỐ

で
も
こ
の
名
の
お
陰
で
知
名
度
は
Ｂ
級
的
存
在

に
は
な
ỳ
た
で
し
Ỷ
う
か
Ố
き
ỳ
か
け
は
十
三

年
く
ら
い
前
ỏ
新
庄
市
体
育
館
の
個
人
使
用
が

二
十
二
時
ま
で
に
延
長
さ
れ
初
心
者
男
子
数
名

が
ダ
イ
エ
ỽ
ト
の
為
に
始
め
ま
し
た
Ố
二
十
二

時
ま
で
使
え
る
と
な
る
と
人
が
人
を
呼
び
ỏ
今

で
は
毎
週
木
曜
日
二
十
Ỗ
四
十
五
歳
ま
で
ỏ
約

十
五
名
が
集
ま
り
三
時
間
の
練
習
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
Ố
な
ぜ
か
飲
み
会
専
門
部
員
も
い
て
遠

く
は
福
島
か
ら
の
参
加
も
あ
ỳ
た
り
し
ま
す
Ố

　

部
費
は
一
回
五
〇
〇
円
Ố
新
庄
に
短
期
出
張

な
ど
で
お
越
し
の
際
は
ỏ
血
み
ど
ろ
に
混
ざ
ỳ

て
け
ろ
ồ

 

　

ク
ラ
ブ
を
結
成
し
て
ỏ
十
五
年
が
過
ぎ
ま
し

た
Ố
私
が
山
形
に
転
勤
し
て
き
て
自
分
の
練
習

場
所
・
居
場
所
が
欲
し
く
て
仲
間
を
集
ỳ
た
の

が
き
ỳ
か
け
で
す
Ố
ヴ
ỹ
ồ
ナ
ス
は
レ
デ
ỹ
ồ

ス
の
大
会
に
出
場
す
る
た
め
の
女
性
だ
け
の

サ
ồ
ク
ル
ỏ
あ
す
な
ろ
ク
ラ
ブ
は
男
性
女
性
に

関
わ
ら
ず
ỏ
一
般
の
サ
ồ
ク
ル
Ố
名
称
は
違
ỳ

て
も
み
ん
な
一
緒
の
練
習
場
所
で
活
動
し
て
い

ま
す
Ố

　

第
一
過
渡
期
は
目
的
が
強
い
チ
ồ
ム
作
り
ỏ

ノ
ỽ
ク
を
し
た
り
ト
レ
ồ
ニ
ン
グ
を
し
た
り
ỏ

自
分
自
身
も
大
き
な
大
会
を
目
指
し
て
い
た
の

で
ỏ
練
習
回
数
も
多
く
一
番
頑
張
ỳ
て
い
た
時

期
か
と
思
い
ま
す
Ố

　

第
二
過
渡
期
は
ỏ
目
的
の
違
う
人
達
は
や
め

て
い
き
ỏ
ク
ラ
ブ
も
新
し
い
方
向
に
向
か
う
こ

と
に
な
り
ỏ
改
め
て
一
般
の
サ
ồ
ク
ル
の
あ
り

方
を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
時
期
で
し
た
Ố

　

今
は
第
三
過
渡
期
を
向
か
え
て
い
ま
す
Ố
週

に
一
度
練
習
で
き
る
か
分
か
ら
な
い
人
達
ỏ
仕

事
も
育
児
も
皆
め
い
ỳ
ぱ
い
が
ん
ば
ỳ
て
い
る

人
達
ỏ
目
的
は
そ
れ
ぞ
れ
違
ỳ
て
い
て
も
ỏ
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
を
通
し
て
同
じ
時
間
を
共
有
し
ỏ

ス
ポ
ồ
ツ
マ
ン
と
し
て
人
間
と
し
て
切
磋
琢
磨

し
ỏ
周
り
を
思
い
や
る
優
し
さ
に
あ
ふ
れ
た
そ

ん
な
癒
し
の
場
と
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố
地
元
の
方
ỏ

県
外
選
手
ỏ
海
外
の
方
ỏ
転
勤
族
と
総
合
的
な

サ
ồ
ク
ル
と
な
ỳ
て
い
ま
す
の
で
ỏ
皆
さ
ん
と

会
話
を
楽
し
み
な
が
ら
ỏ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
楽

し
み
た
い
方
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
Ố
指
導
者

も
た
く
さ
ん
来
て
い
ま
す
の
で
技
術
力
の
向
上

を
目
指
し
た
い
方
も
一
度
お
い
で
く
だ
さ
い
Ố

転
勤
し
て
山
形
を
離
れ
て
も
ỏ
時
々
思
い
だ
し

て
も
ら
え
る
よ
う
な
そ
ん
な
あ
ỳ
た
か
い
サ
ồ

ク
作
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
Ố

県
レ
デ
ỹ
ồ
ス
連
盟
会
長　

柴　

田　

美
恵
子

レ
デ
ỹ
ồ
ス
連
盟
つ
い
に
ỏ

全
国
レ
ベ
ル
に
到
達
！

あつまれバド仲間あつまれバド仲間

煙

煙

煙

煙

煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙

煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙
煙

代
表　

佐　

藤　

美
代
子

ク
ラ
ブ
名　
ủ
ヴ
ỹ
ồ
ナ
ス
Ứ

　
　
　
　
　
ủ
あ
す
な
ろ
ク
ラ
ブ
Ứ

ク
ラ
ブ
名　

血
み
ど
ろ

代
表　

松　

田　

奈
緒
子
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ご
無
沙
汰
い
た
し
て
お
り
ま
す
Ố
こ
の
度

ủ
山
形
県
教
育
功
労
者
表
彰
Ứを
昨
年
十
一
月

に
受
賞
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
Ố

　

受
賞
理
由
と
し
て
ỏ
県
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
界

の
振
興
ỏ
県
内
企
業
ス
ポ
ồ
ツ
の
振
興
ỏ
県

内
ス
ポ
ồ
ツ
界
全
般
へ
の
貢
献
と
い
う
こ
と

で
ご
ざ
い
ま
す
Ố

　

本
年
一
月
十
九
日
山
形
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

に
お
き
ま
し
て
ỏ
山
形
県
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協

会
会
長
の
金
森
義
弘
様
よ
り
発
起
人
代
表
で

ご
挨
拶
を
い
た
だ
き
ỏ
山
形
県
企
業
ス
ポ
ồ

ツ
振
興
協
議
会
や
県
内
各
地
の
県
ス
ポ
ồ
ツ

界
及
び
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
関
係
者
多
数
の
皆
様

か
ら
ご
出
席
を
賜
わ
り
ỏủ
祝
賀
会
Ứ
を
盛
大

に
開
催
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
Ố

　

ご
来
賓
の
山
形
市
長
市
川
昭
男
様
と
株
式

会
社
で
ん
六
社
長
鈴
木
⇮
一
様
か
ら
は
身
に

余
る
お
言
葉
の
ご
祝
辞
を
賜
わ
り
ỏ
光
栄
の

至
り
で
ご
ざ
い
ま
す
Ố

　

仕
事
に
ス
ポ
ồ
ツ
に
早
や
半
世
紀
以
上
に

な
り
ま
す
が
ỏ
こ
れ
も
ひ
と
え
に
協
会
の
皆

様
の
ご
支
援
と
勤
務
先
で
あ
り
ま
す
株
式
会

社
で
ん
六
の
全
面
的
バ
ỽ
ク
ア
ỽ
プ
が
あ
ỳ

て
の
こ
と
と
思
ỳ
て
お
り
ま
す
Ố
特
に
ỏ
県

協
会
の
皆
様
に
は
で
ん
六
男
・
女
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
部
に
対
し
て
ỏ
強
化
に
あ
た
り
大
変
な

ご
指
導
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
Ố

　

い
つ
も
感
じ
て
お
り
ま
す
こ
と
に
ỏ
私
以

上
に
仕
事
を
一
生
懸
命
や
り
な
が
ら
ス
ポ
ồ

ツ
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
を
や
ỳ
て
頑
張
ỳ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
関
係
の
皆

様
に
は
ỏ
敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
Ố

　

小
生
も
今
ま
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
で
は
ỏ

色
々
な
お
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
Ố

例
え
ば
ỏ
県
バ
ド
協
会
副
会
長
や
県
実
業
団

連
盟
会
長
な
ど
は
ỏ
ほ
と
ん
ど
若
い
方
に
立

派
に
引
き
つ
い
で
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
ỏ

県
バ
ド
ジ
ỿ
ニ
ア
育
成
会
の
会
長
だ
け
は
ỏ

も
ỳ
と
や
れ
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
Ố
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
の
選
手
を
日
本
の
ト
ỽ
プ
ア
ス

リ
ồ
ト
に
す
る
に
は
ỏ
ジ
ỿ
ニ
ア
の
強
化
を

も
ỳ
と
も
ỳ
と
充
実
し
て
い
か
ね
ば
な
り
ま

せ
ん
Ố
お
陰
様
で
皆
様
か
ら
育
成
会
に
ỏ
毎

年
貴
重
な
浄
財
を
ご
支
援
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
Ố

　

そ
し
て
ỏ
本
年
ỏ
全
国
小
学
生
選
手
権
大

会
で
山
形
県
チ
ồ
ム
が
ủ
団
体
準
優
勝
Ứ
の

快
挙
を
成
し
遂
げ
て
く
れ
ま
し
た
Ố
史
上
初

の
こ
と
で
す
Ố
こ
れ
も
偏
に
選
手
達
の
頑
張

り
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
ỏ
県
小
学
生
バ
ド
連

盟
の
ご
尽
力
が
実
を
結
び
ỏ
ま
た
長
年
に
わ

た
り
育
成
会
に
対
す
る
皆
様
か
ら
の
ご
支
援
ỏ

ご
協
力
の
賜
物
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
Ố

　

ủ
受
賞
祝
賀
会
Ứ
で
の
ご
祝
意
に
対
し
ỏ
心

か
ら
の
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に

ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
へ
の
益
々
の
ご
理
解
ỏ
ご
協

力
と
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ỏ
県
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
界
が
益
々
ご
発
展
さ
れ
ま
す
こ
と

を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
御
礼
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
Ố

　
ủ
山
形
県
教
育
功
労
者
表
彰
を
受
賞
し
て
Ứ

県
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ト
ン
育
成
会
会
長　

山　

口　

良　

典



バドミントン山形 （10）平成23年３月19日発行第46号

　

二
〇
一
一
年
二
月
十
二
日
ớ
土
Ờ
に
山
形
県
体
育
館
に
お
い
て
ỏ

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
Ố
当

日
は
ỏ
小
・
中
・
高
生
約
二
〇
〇
名
が
参
加
し
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本

の
選
手
と
一
緒
に
汗
を
流
し
ま
し
た
Ố

　

参
加
者
は
班
編
成
の
の
ち
ỏ
楽
し
く
練
習
に
取
り
組
め
る
よ

う
遊
び
の
要
素
を
取
り
入
れ
た
ト
レ
ồ
ニ
ン
グ
や
一
般
的
な
ト

レ
ồ
ニ
ン
グ
ỏ
フ
ỽ
ト
ワ
ồ
ク
や
パ
タ
ồ
ン
練
習
ỏ
選
手
相
手

の
ゲ
ồ
ム
練
習
や
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
の
選
手
に
よ
る
模
範
試
合
な

ど
ỏ
日
ご
ろ
テ
レ
ビ
や
専
門
誌
で
し
か
見
る
事
が
出
来
な
い
選

手
に
接
し
充
実
し
た
一
日
を
送
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
Ố

　

今
回
は
ỏ
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
柳
谷
総
監
督
か
ら
講
習
会
を
開
催

し
て
ỏ
山
形
県
の
選
手
の
感
想
や
指
導
者
に
向
け
て
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
頂
き
ま
し
た
の
で
ỏ
そ
の
内
容
を
紹
介
し
ま
す
Ố

焔
今
回
ỏ受
講
し
た
選
手
達
の
印
象
は
い
か
が
で
し
た
か
？

　

小
学
生
を
中
心
に
元
気
が
よ
く
ỏ
特
に
男
子
の
元
気
が
良

か
ỳ
た
Ố
こ
の
中
か
ら
将
来
ỏ
山
形
県
を
し
Ỷ
ỳ
て
立
つ
選
手

も
出
て
く
る
こ
と
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
Ố
楽
し
み
で
す
Ố

焔
各
地
で
講
習
会
を
開
催
し
て
お
ら
れ
ま
す
が
ỏ
他
県
の
選
手

と
比
較
し
て
の
印
象
は
？

　

女
性
陣
が
ち
Ỷ
ỳ
と
お
と
な
し
め
で
ỏ
プ
レ
ồ
面
で
も
そ
う

だ
が
も
ỳ
と
積
極
性
を
出
し
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
Ố

焔
山
形
県
の
指
導
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
Ố

　

選
手
達
に
は
ラ
リ
ồ
を
我
慢
し
て
続
け

ら
れ
る
よ
う
に
な
ỳ
て
も
ら
い
た
い
と
思

い
ま
す
Ố
ミ
ス
を
し
な
い
こ
と
を
重
視
し

て
ỏ
緻
密
な
プ
レ
ồ
が
で
き
る
よ
う
に
指

導
を
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
Ố

焔
最
後
に
山
形
県
の
選
手
・
ス
タ
ỽ
フ
に

メ
ỽ
セ
ồ
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
Ố

　

地
方
に
い
る
と
い
う
コ
ン
プ
レ
ỽ
ク
ス

を
持
つ
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
Ố
全
国
大
会

等
の
大
き
な
舞
台
ớ
夢
Ờ
の
勝
利
を
目
指

し
て
ỏ
こ
れ
か
ら
も
練
習
を
が
ん
ば
ỳ
て

く
だ
さ
い
Ố 

ớ
取
材　

横
山
・
山
川
Ờ

　

高
校
か
ら
ラ
ケ
ỽ
ト
を
握
ỳ
た
生
徒
に
出
場
資
格
を
限
定
し
ỏ
切
磋
琢
磨
の
機
会
を
作

る
こ
と
を
目
的
に
平
成
二
十
年
度
か
ら
始
め
ら
れ
た
こ
の
大
会
も
ỏ
三
回
目
を
数
え
ま
す
Ố

今
年
も
二
月
十
三
日
に
山
形
県
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ỏ熱
い
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
Ố

ừ
優
勝
選
手
イ
ン
タ
ビ
ỿ
ồ
Ử 

男
子
ダ
ブ
ル
ス
⽅
東
海
大
山
形
高
校　

青
柳　

孝
佑
ỏ
奈
良
崎　

凌

①
青
柳　

孝
佑

　

経
験
者
と
の
試
合
を
積
み
重
ね
て
ỏ
少
し
ず
つ
力
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
Ố

　

小
学
校
か
ら
の
親
友
が
応
援
に
来
て
く
れ
る
試
合
は
い
つ
も
入
賞
し
て
い
て
ỏ
今
回
も

応
援
に
来
て
く
れ
ま
し
た
Ố
彼
は
他
校
の
野
球
部
な
の
で
す
が
ỏ
自
分

の
心
の
支
え
で
す
Ố
こ
れ
か
ら
も
ỏ
お
互
い
に
励
ま
し
あ
ỳ
て
が
ん

ば
ỳ
て
い
き
た
い
で
す
Ố

②
奈
良
崎　

凌

　

昨
年
は
２
位
だ
ỳ
た
の
で
ỏ
優
勝
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
Ố

　

２
人
で
ỏ
ミ
ス
な
し
で
い
こ
う
！
と
打
合
せ
を
し
ま
し
た
Ố

　

声
を
出
し
て
ỏ
気
合
い
を
入
れ
て
が
ん
ば
り
ま
し
た
Ố

女
子
ダ
ブ
ル
ス
⽅
鶴
岡
南
高
校　

鈴
木　

眞
央
ỏ
田
村　

愛
美
里

①
田
村
愛
美
里

　

こ
れ
か
ら
は
サ
ồ
ブ
の
バ
リ
エ
ồ
シ
ἀ
ン
を
増
や
し
て
い
き
た
い

で
す
Ố 

②
鈴
木　

眞
央

　

ま
だ
ま
だ
課
題
は
あ
り
ま
す
が
ỏ
優
勝
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
Ố

　

こ
れ
か
ら
は
レ
シ
ồ
ブ
力
を
ア
ỽ
プ
し
た
い
と
思
い
ま
す
Ố 

男
子
シ
ン
グ
ル
ス
⽅
長
井
高
校　

安
部　

遼
平

　

高
校
か
ら
始
め
た
の
で
ỏ
優
勝
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
Ố

　

今
回
の
大
会
で
は
ỏ
厳
し
い
姿
勢
か
ら
の
ス
マ
ỽ
シ
ỿ
も
決
め
る
こ

と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
Ố 

女
子
シ
ン
グ
ル
ス
⽅
九
里
学
園　

佐
藤　

緩
奈

　

こ
れ
ま
で
指
導
し
て
く
れ
た
コ
ồ
チ
に
ỏ
恩
返
し
が
出
来
て
う
れ
し

い
で
す
Ố
コ
ồ
チ
に
は
ỏ
精
神
的
に
も
支
え
て
も
ら
い
ま
し
た
Ố

　

こ
れ
か
ら
は
県
レ
ベ
ル
の
大
会
に
も
挑
戦
し
た
い
で
す
Ố

　

優
勝
選
手
の
皆
さ
ん
は
ỏ
と
て
も
素
敵
な
笑
顔
で
イ
ン
タ
ビ
ỿ
ồ
に
応
じ
て
く
れ
ま
し

た
Ố
ủ
周
り
の
方
の
支
え
に
ỏ
感
謝
し
て
い
ま
す
Ứ
と
の
言
葉
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
Ố

　

こ
れ
か
ら
の
ご
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
Ố  

ớ
取
材　

金
子
Ờ

Ｎ
Ｔ
Ｔ

Ｎ
Ｔ
Ｔ
山
形
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
習
会

山
形
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
習
会

Ｎ
Ｔ
Ｔ

Ｎ
Ｔ
Ｔ
山
形
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
習
会

山
形
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
習
会

Ｎ
Ｔ
Ｔ
山
形
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
習
会

第
三
回
山
形
県
高
校
生
あ
す
な
ろ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

第
三
回
山
形
県
高
校
生
あ
す
な
ろ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

第
三
回
山
形
県
高
校
生
あ
す
な
ろ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

タカハシスポーツ

Ｔ’ＳＰＯＲＴは、頑張るバドミントン選手の応援団！

ジャストフィット宣言
スポーツギアは、人が使ってはじめて威力を発揮するもので、それ自体では何の
役にも立ちません。
人が使うことによって力を出すものだからこそ、ピッタリのモノを選んでさしあ
げるべきだと思います。

山形県米沢市門東町1-2-64
TEL 0238-23-1196  FAX 0238-23-1138
ガット張り即日致します（予約優先制）

090-8616-1196（予約用）

バドミントンプラザ　

麻　　屋
アサ  　　　　　　ヤ
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●　

代
30

　

一
位　

高
野　
　

朋
ớ
米
沢
Ờ・
沼
澤
さ
ゆ
り
ớ
新
庄
Ờ

　

二
位　

清
野　

育
子
ớ
米
沢
Ờ・
松
田
真
里
子
ớ
米
沢
Ờ

　

三
位　

安
孫
子
博
美
ớ
山
形
Ờ・
小
林　
　

朱
ớ
鶴
岡
Ờ

●　

代
40

　

一
位　

板
垣　

尚
美
ớ
新
庄
Ờ・
沼
澤
真
理
子
ớ
新
庄
Ờ

　

二
位　

笹
原　

智
江
ớ
山
形
Ờ・
金
子
ひ
ろ
み
ớ
山
形
Ờ

　

三
位　

東
海
林
直
美
ớ
山
形
Ờ・
沼
沢　

宏
子
ớ
山
形
Ờ

●　

代
50

　

一
位　

佐
藤
美
代
子
ớ
山
形
Ờ・
柴
田
美
恵
子
ớ
新
庄
Ờ

　

二
位　

佐
藤　

典
子
ớ
米
沢
Ờ・
鈴
木
恵
美
子
ớ
米
沢
Ờ

　

三
位　

阿
部　

順
子
ớ
山
形
Ờ・
沼
澤
裕
美
子
ớ
山
形
Ờ

●
ク
ラ
ブ
対
抗

　

一
位　

ク
イ
ồ
ン
ク
ラ
ブ

　

二
位　

マ
リ
ồ
ゴ
ồ
ル
ド

　

三
位　

霞
城
の
友

 
●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

大
山　

琢
也
・
黒
坂　

隼
斗
ớ
山
形
南
高
Ờ

　

二
位　

塚
本　

昌
志
・
菊
地　

瞭
良
ớ
長
井
工
業
高
Ờ

　

三
位　

高
橋　
　

諒
・
高
橋　

航
太
ớ
山
本
学
園
高
Ờ

 

牧
野　

達
也
・
加
藤　

壮
竜
ớ
山
形
商
業
高
Ờ

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

大
山　

琢
也
ớ
山
形
南
高
Ờ

　

二
位　

菊
地　

瞭
良
ớ
長
井
工
業
高
Ờ

　

三
位　

志
藤　

和
樹
ớ
鶴
岡
工
業
高
Ờ

 

加
藤　

壮
竜
ớ
山
形
商
業
高
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

原　
　
　

茜
・
菅
原　

沙
織
ớ
山
形
城
北
高
Ờ

　

二
位　

鈴
木　
　

祭
・
小
関
真
莉
菜
ớ
山
本
学
園
高
Ờ

　

三
位　

吉
田　

美
玖
・
天
野　

結
衣
ớ
山
形
城
北
高
Ờ

 

吉
田　

早
希
・
加
賀　

千
尋
ớ
山
本
学
園
高
Ờ

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

原　
　
　

茜
ớ
山
形
城
北
高
Ờ

　

二
位　

齊
藤
真
優
子
ớ
山
形
商
業
高
Ờ

　

三
位　

秋
庭
み
の
り
ớ
鶴
岡
北
高
Ờ

 

小
野　
　

愛
ớ
山
本
学
園
高
Ờ

 
●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

原
田　

雄
基
・
奥
山　

昇

県
大
会

全
日
本
レ
デ
ỹ
ồ
ス
選
手
権
大
会

山
形
県
予
選
会

ớ
２
０
１
０
・
４
・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

11

山
形
県
高
校
春
季
選
手
権
大
会

ớ
２
０
１
０
・
４
・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

17

県
総
合
選
手
権

ớ
２
０
１
０
・
４
・　
　

小
真
木
原
総
合
運
動
公
園
Ờ

29

　
　
　
　
　
ớ
山
形
市
総
合
ス
ポ
ồ
ツ
セ
ン
タ
ồ
／
鶴
岡
協
会
Ờ

　

二
位　

大
山　

琢
也
・
黒
坂　

隼
斗
ớ
山
形
南
高
Ờ

　

三
位　

野
尻　
　

光
・
五
十
嵐　

健
ớ
で
ん
六
／
埼
玉
大
学
Ờ

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス 

　

一
位　

野
尻　
　

光
ớ
で
ん
六
Ờ

　

二
位　

大
山　

琢
也
ớ
山
形
南
高
Ờ

　

三
位　

三
浦　

貴
大
ớ
オ
リ
エ
ン
タ
ル
モ
ồ
タ
ồ
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

鈴
木　

花
織
・
佐
藤　
　

茜
ớ
で
ん
六
Ờ

　

二
位　

小
野
塚
麻
理
・
齊
藤
真
優
子
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

三
位　

清
嶋　

夏
希
・
井
上　

京
子

ớ
鶴
岡
市
農
業
協
同
組
合
／
荘
内
看
護
学
校
Ờ

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

高
橋　

麻
耶
ớ
東
北
福
祉
大
学
Ờ

　

二
位　

齊
藤
真
優
子
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

三
位　

鈴
木　

花
織
ớ
で
ん
六
Ờ 

 
●
男
子
単
Ａ
ク
ラ
ス

　

一
位　

渋
谷　

光
希
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

大
島　

千
聖
ớ
山
口
Ờ

　

三
位　

鈴
木　
　

遊
ớ
山
口
Ờ

 

小
野　

優
真
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

●
男
子
単
Ｂ
ク
ラ
ス

　

一
位　

本
間　

暉
人
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

赤
木　

優
佑
ớ
米
沢
南
部
Ờ

●
女
子
単
Ａ
ク
ラ
ス

　

一
位　

伊
藤　

汐
里
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

石
澤　

更
沙
ớ
上
山
Ｊ
ｒ
Ờ

　

三
位　

船
橋
奈
津
実
ớ
上
山
Ờ

 

村
山　

可
純
ớ
山
口
Ờ

●
女
子
単
Ｂ
ク
ラ
ス

　

一
位　

大
沼
友
里
愛
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

遠
藤　

育
帆
ớ
南
部
シ
Ỿ
ト
ル
Ờ

●
女
子
単
Ｃ
ク
ラ
ス

　

一
位　

大
竹
真
夏
果
ớ
上
山
Ｊ
ｒ
Ờ

　

二
位　

岩
田　

祐
依
ớ
南
部
シ
Ỿ
ト
ル
Ờ

　

三
位　

梅
津　

茉
那
ớ
長
井
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ờ

 
●
Ａ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

有
路
み
ゆ
き
・
今
野
奈
津
子
ớ
ク
ỹ
ồ
ン
Ờ

　

二
位　

伊
藤
奈
津
江
・
石
川　

樹
里
ớ
ク
ỹ
ồ
ン
Ờ

　

三
位　

清
野　

育
子
・
近　

亜
希
子ớ
米
沢
ア
イ
リ
ス
Ờ

●
Ｂ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

竹
澤　

知
華
・
磯
谷　

仁
見
ớ
も
も
ぐ
み
Ờ

　

二
位　

鈴
木
恵
美
子
・
佐
藤　

典
子ớ
米
沢
ア
イ
リ
ス
Ờ

　

三
位　

碇
屋　

真
理
・
小
條　

直
美
ớ
も
も
ぐ
み
Ờ

●
Ｃ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

永
岡　

秀
子
・
須
藤　

澄
子
ớ
マ
リ
ồ
ゴ
ồ
ル
ド
Ờ

　

二
位　

会
田　

直
子
・
近
藤　

瑞
穂
ớ
Ｚ
Ａ
Ｏ
フ
レ
ン
ズ
Ờ

　

三
位　

中
村　

秀
子
・
須
貝
と
み
子
ớ
Ｆ
Ｍ
Ｃ
Ờ

Ａ
Ｂ
Ｃ
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
山
形
県
予
選
会

ớ
２
０
１
０
・
４
・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

29

第
６
回
高
橋
杯
県
レ
デ
ỹ
ồ
ス
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

ớ
２
０
１
０
・
５
・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

16

 
●
男　

子

　

一
位　

鶴
岡
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

　

二
位　

米
沢
南
部
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

　

三
位　

長
井
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
Ｊ
・
Ｓ
・
Ｃ

●
女　

子

　

一
位　

山
口
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

二
位　

天
童
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

三
位　

上
山
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

 

ふ
じ
か
げ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
少
年
団

 
●
男
子
団
体

　

一
位　

山
形
南

　

二
位　

山
本
学
園

　

三
位　

山
形
商
業
・
鶴
岡
工
業

●
女
子
団
体

　

一
位　

山
形
城
北

　

二
位　

山
形
商
業

　

三
位　

鶴
岡
北
・
山
本
学
園

●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

大
山　

琢
也
・
黒
坂　

隼
斗
ớ
山
形
南
Ờ

　

二
位　

髙
橋　
　

諒
・
髙
橋　

航
太
ớ
山
本
学
園
Ờ

　

三
位　

牧
野　

達
也
・
加
藤　

壮
竜
ớ
山
形
商
業
Ờ

 

菊
地　

瞭
良
・
塚
本　

昌
志
ớ
長
井
工
業
Ờ

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

大
山　

琢
也
ớ
山
形
南
Ờ

　

二
位　

菊
地　

瞭
良
ớ
長
井
工
業
Ờ

　

三
位　

塚
本　

昌
志
ớ
長
井
工
業
Ờ

 

牧
野　

達
也
ớ
山
形
商
業
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

原　
　
　

茜
・
菅
原　

沙
織
ớ
山
形
城
北
Ờ

　

二
位　

鈴
木　
　

祭
・
小
関
真
莉
菜
ớ
山
本
学
園
Ờ

　

三
位　

小
野
塚
麻
理
・
齊
藤
真
優
子
ớ
山
形
商
業
Ờ

 

吉
田　

未
玖
・
天
野　

結
衣
ớ
山
形
城
北
Ờ

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

清
和
真
理
子
ớ
羽
黒
Ờ

　

二
位　

小
野　
　

愛
ớ
山
本
学
園
Ờ

　

三
位　

原　
　
　

茜
ớ
山
形
城
北
Ờ

 

齊
藤
真
優
子
ớ
山
形
商
業
Ờ

 
●
男
子
団
体

　

一
位　

霞
城
学
園
Ⅲ

　

二
位　

霞
城
学
園
Ⅳ

　

三
位　

霞
城
学
園
Ⅰ
・
鶴
岡
工
業

●
女
子
団
体

　

一
位　

新
庄
北

　

二
位　

霞
城
学
園
Ⅳ
・
鶴
岡
工
業

●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

加
藤　

翔
悟
・
小
松　

祐
貴
ớ
霞
城
Ⅲ
Ờ

　

二
位　

佐
藤　
　

満
・
笹　
　

脩
平
ớ
霞
城
Ⅳ
Ờ

若
葉
カ
ỽ
プ
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
山
形
県
予
選
会

ớ
２
０
１
０
・
５
・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

30

山
形
県
高
校
総
体

ớ
２
０
１
０
・
６
・
４
Ỗ
６　

米
沢
市
体
育
館
・
米
沢
工
業
高
校
Ờ

山
形
県
高
校
定
時
制
通
信
制
大
会

ớ
２
０
１
０
・
６
・　

Ỗ　
　

酒
田
国
体
記
念
体
育
館
Ờ

19

20

大
会
記
録

大
会
記
録

大
会
記
録

大
会
記
録

大
会
記
録
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三
位　

久
保
田
利
貴
・
佐
藤　
　

宗
ớ
霞
城
Ⅰ
Ờ

 

上
林　

秀
樹
・
齋
藤　
 
拓
ớ
鶴
岡
工
業
Ờ

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

小
松　

佑
貴
ớ
霞
城
Ⅲ
Ờ

　

二
位　

佐
藤　
　

満
ớ
霞
城
Ⅳ
Ờ

　

三
位　

笹　
　

脩
平
ớ
霞
城
Ⅳ
Ờ

 

加
藤　

翔
悟
ớ
霞
城
Ⅲ
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

橋
本
絵
利
菜
・
高
橋　
　

唯
ớ
鶴
岡
工
業
Ờ

　

二
位　

星　
　

恵
子
・
柴
田
乃
里
子
ớ
新
庄
北
Ờ

　

三
位　

佐
藤　

来
実
・
鈴
木
恵
梨
奈
ớ
霞
城
Ⅲ
Ờ

 

伊
藤　

千
晃
・
山
田　

由
香
ớ
霞
城
Ⅰ
Ờ

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

鈴
木　

里
歩
ớ
霞
城
Ⅳ
Ờ

　

二
位　

星　
　

恵
子
ớ
新
庄
北
Ờ

　

三
位　

柴
田
乃
里
子
ớ
新
庄
北
Ờ

 

桝
川　

奈
実
ớ
酒
田
商
Ờ

 
●
少
年
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

髙
橋　
　

諒
・
髙
橋　

航
太
ớ
山
本
学
園
Ờ

　

二
位　

小
野　

貴
人
・
小
野　

秀
彰
ớ
山
本
学
園
Ờ

　

三
位　

塚
本　

昌
志
・
菊
地　

瞭
良
ớ
長
井
工
業
Ờ

●
少
年
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

大
山　

琢
也
ớ
山
形
南
高
Ờ

　

二
位　

菊
地　

瞭
良
ớ
長
井
工
業
Ờ

　

三
位　

塚
本　

昌
志
ớ
長
井
工
業
Ờ

●
青
年
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

佐
藤　

祐
樹
・
市
村　
　

渉ớ
敬
和
学
園
大
学
Ờ

　

二
位　

伊
藤　
　

輝
・
齋
藤　

俊
平

ớ
神
奈
川
大
学
／
明
治
大
学
Ờ

　

三
位　

野
尻　
　

光
・
五
十
嵐　

健

ớ
㈱
で
ん
六
／
埼
玉
大
学
Ờ

●
青
年
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

伊
藤　
　

大
ớ
山
形
市
総
合
ス
ポ
ồ
ツ
セ
ン
タ
ồ
Ờ

　

二
位　

五
十
嵐　

健
ớ
埼
玉
大
学
Ờ

　

三
位　

今
野　

隆
史ớ
荘
内
地
区
健
康
管
理
セ
ン
タ
ồ
Ờ

●　

代
男
子
ダ
ブ
ル
ス

30

　

一
位　

遠
藤　

保
樹
・
高
橋　

俊
満

ớ
鶴
岡
市
シ
ル
バ
ồ
人
材
セ
ン
タ
ồ
／
神
室
少
年
自
然
の
家
Ờ

　

二
位　

嵐
田　

芳
輝
・
青
柳　

壮
彦

ớ
㈱
で
ん
六
／
㈲
ラ
ケ
ỽ
ト
シ
ἀ
ỽ
プ
山
形
Ờ

　

三
位　

神
保　

一
寿
・
近
藤　

洋
二

ớ
米
沢
養
護
学
校
職
員
／
ナ
ノ
ト
ỽ
プ
Ờ

●　

代
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

30

　

一
位　

遠
藤　

保
樹
ớ
鶴
岡
市
シ
ル
バ
ồ
人
材
セ
ン
タ
ồ
Ờ

　

二
位　

石
沢　

良
則
ớ
松
風
園
Ờ

　

三
位　

神
保　

一
寿
ớ
米
沢
養
護
学
校
職
員
Ờ

●　

代
男
子
ダ
ブ
ル
ス

40

　

一
位　

加
藤　

安
史
・
長
谷
川
典
靖

ớ
ド
コ
モ
東
北
／
㈱
で
ん
六
Ờ

　

二
位　

安
孫
子
啓
一
・
西
川　

幸
一

ớ
山
形
地
区
協
会
／
㈱
損
害
保
険
リ
サ
ồ
チ
Ờ

　

三
位　

齋
藤　

和
彦
・
中
島　

聡
明

ớ
新
庄
市
役
所
／
東
北
電
気
保
安
協
会
Ờ

国
民
体
育
大
会
兼
東
北
選
手
権
大
会
県
予
選
会

ớ
２
０
１
０
・
７
・
９
Ỗ　
　

山
形
県
総
合
運
動
公
園
Ờ

11

●　

代
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

40

　

一
位　

加
藤　

安
史
ớ
ド
コ
モ
東
北
Ờ

　

二
位　

小
野
嶋
義
昭
ớ
松
皆
塾
Ờ

　

三
位　

西
川　

幸
一
ớ
㈱
損
害
保
険
リ
サ
ồ
チ
Ờ

●　

代
男
子
ダ
ブ
ル
ス

50

　

一
位　

小
関　

勝
也
・
丸
山　

勝
美

ớ
小
関
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ỹ
ỽ
ク
／
鶴
岡
市
役
所
Ờ

　

二
位　

岡
田　

寿
紀
・
金
沢　

英
次

ớ
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
／
Ｊ
Ａ
山
形
Ờ

　

三
位　

吉
村　
　

重
・
加
藤　
　

岳

ớ
キ
Ỿ
ン
デ
ỹ
ồ
ブ
ル
ồ
Ờ

●
少
年
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

原　
　
　

茜
・
菅
原　

沙
織
ớ
山
形
城
北
高
Ờ

　

二
位　

鈴
木　
　

祭
・
小
関
真
莉
菜
ớ
山
本
学
園
Ờ

　

三
位　

吉
田　

早
希
・
加
賀　

千
尋
ớ
山
本
学
園
Ờ

●
少
年
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

原　
　
　

茜
ớ
山
形
城
北
高
Ờ

　

二
位　

齊
藤
真
優
子
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

三
位　

清
和
真
理
子
ớ
羽
黒
高
校
Ờ

●
青
年
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

鈴
木　

花
織
・
佐
藤　
　

茜
ớ
㈱
で
ん
六
Ờ

　

二
位　

清
嶋　

夏
希
・
井
上　

京
子

ớ
Ｊ
Ａ
鶴
岡
／
鶴
岡
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
Ｏ
Ｂ
会
Ờ

　

三
位　

小
林　

未
季
・
鈴
木　
　

希

ớ
エ
ス
ポ
ồ
ト
／
第
一
生
命
Ờ

青
年
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

鈴
木　

花
織
ớ
㈱
で
ん
六
Ờ

　

二
位　

高
橋　

麻
耶
ớ
東
北
福
祉
大
学
Ờ

　

三
位　

佐
藤　
　

茜
ớ
㈱
で
ん
六
Ờ

●　

代
女
子
ダ
ブ
ル
ス

30

　

一
位　

沼
澤
さ
ゆ
り
・
坂
東
真
由
美

ớ
新
庄
協
会
／
か
み
じ
荘
Ờ

　

二
位　

秋
庭　

郁
子
・
小
林　
　

朱

ớ
山
形
ケ
ン
ウ
ỽ
ド
／
庄
内
町
総
合
体
育
館
Ờ

　

三
位　

我
孫
子
博
美
・
松
田
真
里
子
ớ
で
ん
六
／
松
皆
塾
Ờ

●　

代
女
子
ダ
ブ
ル
ス

40

　

一
位　

笹
原　

智
江
・
遠
藤
美
代
子

ớ
ひ
ま
わ
り
／
し
ら
と
り
Ờ

　

二
位　

東
海
林
直
美
・
沼
澤　

宏
子
ớ
し
ら
と
り
Ờ

　

三
位　

板
垣　

尚
美
・
沼
澤　

真
理
子

ớ
新
庄
市
施
設
振
興
公
社
／
北
辰
小
学
校
Ờ

●　

代
女
子
ダ
ブ
ル
ス

50

　

一
位　

佐
藤
美
代
子
・
柴
田
美
恵
子

ớ
ヴ
ỹ
ồ
ナ
ス
／
新
庄
地
区
協
会
Ờ

　

二
位　

須
藤　

真
弓
・
佐
藤　

明
美

ớ
ク
イ
ồ
ン
／
し
ら
と
り
Ờ

 
●
男
子
団
体

　

一
位　

鶴
岡
市
立
鶴
岡
第
三
中
学
校

　

二
位　

鶴
岡
市
立
鶴
岡
第
一
中
学
校

　

三
位　

山
形
市
立
第
三
中
学
校

 

新
庄
市
立
新
庄
中
学
校

●
女
子
団
体

　

一
位　

天
童
市
立
第
二
中
学
校

山
形
県
中
学
校
総
体

ớ
２
０
１
０
・
７
・　

Ỗ　
　

小
真
木
原
総
合
運
動
公
園
Ờ

23

25

　

二
位　

米
沢
第
六
中
学
校

　

三
位　

長
井
市
立
長
井
南
中
学
校

 

山
形
市
立
第
三
中
学
校

●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

尾
形　

宗
宏
・
三
浦　

恭
平
ớ
鶴
岡
三
中
Ờ

　

二
位　

五
十
嵐
貴
紀
・
原
田
健
太
郎
ớ
鶴
岡
三
中
Ờ

　

三
位　

五
十
嵐
克
嗣
・
櫻
井　

光
星
ớ
山
形
十
中
Ờ

 

丸
山　

恭
平
・
工
藤　
　

歩
ớ
鶴
岡
一
中
Ờ

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

渋
谷　

勇
希
ớ
鶴
岡
一
中
Ờ

　

二
位　

五
十
嵐　

優
ớ
鶴
岡
四
中
Ờ

　

三
位　

奥
山　

皓
太
ớ
天
童
四
中
Ờ

 

菊
地　

琢
真
ớ
長
井
南
中
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

安
部
優
衣
子
・
安
部　

由
貴
ớ
米
沢
二
中
Ờ

　

二
位　

堀
米　

早
織
・
齋
藤　
　

桜
ớ
米
沢
六
中
Ờ

　

三
位　

荒
井
彩
恵
子
・
櫻
庭
可
奈
子
ớ
山
形
十
中
Ờ

 

山
口　

優
依
・
菅　
　

夏
澄
ớ
天
童
四
中
Ờ

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

矢
萩　

樺
恋
ớ
天
童
二
中
Ờ

　

二
位　

伊
藤　

由
季
ớ
天
童
二
中
Ờ

　

三
位　

鈴
木　

彩
代
ớ
長
井
南
中
Ờ

 

八
木　

瑞
月
ớ
長
井
南
中
Ờ

 
●
ジ
ỿ
ニ
ア
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

鈴
木　
　

諒
・
加
藤　

壮
竜
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

二
位　

五
十
嵐　

優
・
齊
藤　

洋
平

ớ
鶴
岡
四
中
／
山
形
三
中
Ờ

　

三
位　

小
野　

貴
人
・
小
野　

秀
彰
ớ
山
本
学
園
Ờ

 

齋
藤　

健
太
・
小
南　

俊
貴
ớ
鶴
岡
工
業
Ờ

●
ジ
ỿ
ニ
ア
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

加
藤　

壮
竜
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

二
位　

田
中　

貴
志
ớ
山
本
学
園
Ờ

　

三
位　

鈴
木　
　

諒
ớ
山
形
商
業
Ờ

 

小
野　

貴
人
ớ
山
本
学
園
Ờ

●
ジ
ỿ
ニ
ア
新
人
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

渋
谷　

勇
希
ớ
鶴
岡
一
中
Ờ

　

二
位　

齋
藤　

大
慎
ớ
新
庄
中
Ờ

　

三
位　

藤
井　
　

啓
ớ
天
童
二
中
Ờ

●
ジ
ỿ
ニ
ア
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

松
澤
美
沙
希
・
川
越　

愛
奈
ớ
鶴
岡
北
高
Ờ

　

二
位　

伊
藤　
　

愛
・
池
田　

智
香
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

三
位　

齊
藤
真
優
子
・
伊
藤　

実
里
ớ
山
形
商
業
Ờ

 

菊
地　

眞
子
・
田
村　
　

遥
ớ
鶴
岡
北
高
Ờ

●
ジ
ỿ
ニ
ア
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

齊
藤
真
優
子
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

二
位　

色
摩　

文
佳
ớ
米
沢
六
中
Ờ

　

三
位　

秋
庭
み
の
り
ớ
鶴
岡
北
高
Ờ

 

松
澤
美
沙
希
ớ
鶴
岡
北
高
Ờ

●
ジ
ỿ
ニ
ア
新
人
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

八
木　

瑞
月
ớ
長
井
南
中
Ờ

　

二
位　

伊
藤　

由
季
ớ
天
童
二
中
Ờ

　

三
位　

佐
藤　

結
香
ớ
天
童
三
中
Ờ

Ｊ
Ｏ
Ｃ
選
手
権
大
会
山
形
県
予
選
会

ớ
２
０
１
０
・
８
・　
　

山
形
県
総
合
運
動
公
園
Ờ

15
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●
６
年
生
以
下
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

鈴
木　
　

遊
・
大
島　

千
聖
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

清
野　

翔
太
・
山
本　

祐
貴
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

三
位　

鈴
木　

将
也
・
神
居　

大
輝
ớ
米
沢
南
部
Ờ

●
６
年
生
以
下
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

渋
谷　

光
希
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

後
藤　

駿
斗
ớ
い
つ
き
Ờ

　

三
位　

遠
藤　

裕
二
ớ
愛
宕
Ờ

●
５
年
生
以
下
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

小
野　

優
真
・
佐
藤　

総
飛
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

柿
崎　

峻
平
・
幅
野　

康
介
ớ
奥
羽
Ờ

　

三
位　

柿
　

俊
樹
・
長
山　

大
悟
ớ
日
新
Ờ

●
５
年
生
以
下
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

近
藤　

直
希
ớ
米
沢
南
部
Ờ

　

二
位　

牛
澤　

晃
太
ớ
長
井
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ờ

　

三
位　

高
橋　

宏
介
ớ
大
山
Ờ

●
４
年
生
以
下
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

佐
藤　

輝
樹
・
安
達　

大
眞
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

仁
科　

樹
一
・
遠
藤　
　

黎
ớ
米
沢
南
部
Ờ

　

三
位　

大
友　

雄
祐
・
花
輪　

幸
汰
ớ
天
童
市
Ờ

●
４
年
生
以
下
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

本
間　

暉
人
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

赤
木　

優
佑
ớ
米
沢
南
部
Ờ

　

三
位　

中
鉢　
　

譲
ớ
鶴
岡
城
北
Ờ

●
６
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

村
山　

可
純
・
伊
藤　

清
華
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

大
沼　

若
佳
・
船
橋
奈
津
実
ớ
上
山
Ờ

　

三
位　

庄
司
明
日
香
・
長
谷
川
晴
子
ớ
天
童
市
Ờ

●
６
年
生
以
下
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

伊
藤　

汐
里
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

吉
田　
　

爽
ớ
ふ
じ
か
げ
Ờ

　

三
位　

石
澤　

更
沙
ớ
上
山
Ờ

●
５
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

佐
藤　

音
々
・
太
田　
　

爽
ớ
天
童
市
Ờ

　

二
位　

伊
藤　

虹
汐
・
安
部　

紗
彩
ớ
愛
宕
デ
ỹ
オ
Ờ

　

三
位　

島
貫　

莉
奈
・
嵐
田　

琴
珠
ớ
広
幡
Ờ

●
５
年
生
以
下
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

小
関　

杏
奈
ớ
天
童
市
Ờ

　

二
位　

花
輪　

祥
子
ớ
天
童
市
Ờ

　

三
位　

伊
藤　
　

愛
ớ
山
口
Ờ

●
４
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

石
澤
希
ら
ら
・
吉
田　

有
希
ớ
上
山
Ờ

　

二
位　

佐
藤　

莉
帆
・
庄
司　

晴
香
ớ
天
童
市
Ờ

　

三
位　

横
川　

実
咲
・
岩
田　

玲
佳
ớ
南
部
シ
Ỿ
ト
ル
Ờ

●
４
年
生
以
下
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

大
沼
友
里
愛
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

遠
藤　

育
帆
ớ
南
部
シ
Ỿ
ト
ル
Ờ

　

三
位　

三
上　

菜
月
ớ
米
沢
南
部
Ờ

 
●
一　

部

　

一
位　

米
沢
ア
イ
リ
ス

県
小
学
生
学
年
別
選
手
権
大
会
兼
東
北
大
会
県
予
選
会

ớ
２
０
１
０
・
８
・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

21

さ
く
ら
ん
ぼ
杯
山
形
県
レ
デ
ỹ
ồ
ス
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
大
会

ớ
２
０
１
０
・
９
・
５　

山
形
県
体
育
館
Ờ

　

二
位　

ク
イ
ồ
ン

　

三
位　

Ｌ
・
Ｇ
・
Ｂ

●
二　

部

　

一
位　

ク
イ
ồ
ン

　

二
位　

マ
リ
ồ
ゴ
ồ
ル
ド

　

三
位　

霞
城
の
友

●
三　

部

　

一
位　

神
保
ゆ
み
子
・
小
沼
由
美
子

ớ
Ｚ
Ａ
Ｏ
フ
レ
ン
ズ
／
城
北
ク
ラ
ブ
Ờ

　

二
位　

村
田　

孝
子
・
阿
部　

順
子
ớ
ク
イ
ồ
ン
／
霞
城
の
友
Ờ

　

三
位　

三
上　

球
子
・
村
上　

信
子
ớ
Ｚ
Ａ
Ｏ
フ
レ
ン
ズ
／
四
ツ
葉
Ờ

●
交
流
の
部

　

一
位　

し
ら
と
り

　

二
位　

米
沢
ア
イ
リ
ス

　

三
位　

ク
イ
ồ
ン

 
●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

大
島　

千
聖
・
鈴
木　
　

遊
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

渋
谷　

光
希
・
後
藤　

駿
斗
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
／
い
つ
き
Ờ

　

三
位　

清
野　

翔
太
・
山
本　

祐
貴
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

伊
藤　

清
華
・
村
山　

可
純
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

伊
藤　

汐
里
・
大
沼
友
里
愛
ớ
山
口
Ờ

　

三
位　

石
澤　

更
沙
・
塩
崎　

若
葉
ớ
上
山
ジ
ỿ
ニ
ア
Ờ

 
●
男
子
団
体
Ａ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

米
沢
南
部
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

　

二
位　

日
新
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

三
位　

い
つ
き
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

●
男
子
団
体
Ｂ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

長
井
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
Ｊ
・
Ｓ
・
Ｃ

　

二
位　

致
道
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

三
位　

栄
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

●
男
子
団
体
Ｃ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

大
山
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

二
位　

奥
羽
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

　

三
位　

南
部
シ
Ỿ
ト
ル
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

●
女
子
団
体
Ａ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

上
山
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

二
位　

致
道
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

三
位　
白
鷹
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ク
ồ
ル
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

●
女
子
団
体
Ｂ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

南
部
シ
Ỿ
ト
ル
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

二
位　

愛
宕
デ
ỹ
オ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

三
位　

大
山
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

●
女
子
団
体
Ｃ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

ふ
じ
か
げ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

二
位　

米
沢
南
部
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

　

三
位　

鶴
岡
六
学
区
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

●
女
子
団
体
Ｄ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

長
井
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
Ｊ
・
Ｓ
・
Ｃ

　

二
位　

真
室
川
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

第
４
回
山
形
県
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ダ
ブ
ル
ス
大
会

ớ
２
０
１
０
・
９
・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

19

第　

回
山
形
県
少
年
少
女
ス
ポ
ồ
ツ
交
流
大
会

18

ớ
２
０
１
０
・
９
・　
　

小
真
木
原
総
合
運
動
公
園
Ờ

23

　

三
位　

天
童
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

●
女
子
団
体
Ｅ
ブ
ロ
ỽ
ク

　

一
位　

山
口
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

　

二
位　

奥
羽
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

　

三
位　

立
川
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団

 
●
男
子
団
体

　

一
位　

天
童
市
立
第
二
中
学
校

　

二
位　

鶴
岡
市
立
鶴
岡
第
一
中
学
校

　

三
位　

新
庄
市
立
新
庄
中
学
校

 

米
沢
市
立
第
二
中
学
校

●
女
子
団
体

　

一
位　

天
童
市
立
第
二
中
学
校

　

二
位　

長
井
市
立
長
井
南
中
学
校

　

三
位　

鶴
岡
市
立
鶴
岡
第
三
中
学
校

 

山
形
市
立
第
三
中
学
校

●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

伊
藤　
　

駿
・
鈴
木　
　

翔
ớ
天
童
二
中
Ờ

　

二
位　

小
野　

文
太
・
髙
橋　

勇
希
ớ
新
庄
中
Ờ

　

三
位　

相
馬　

雄
貴
・
林　
　

泰
成
ớ
山
形
三
中
Ờ

 

工
藤　
　

歩
・
本
間　

稜
人
ớ
鶴
岡
一
中
Ờ

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

渋
谷　

勇
希
ớ
鶴
岡
一
中
Ờ

　

二
位　

齋
藤　

大
慎
ớ
新
庄
中
Ờ

　

三
位　

齋
藤　

輝
希
ớ
鶴
岡
三
中
Ờ

 

笹
原　

尚
弥
ớ
山
形
二
中
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

青
木　
　

望
・
髙
橋　

明
帆
ớ
米
沢
六
中
Ờ

　

二
位　

伊
藤　
　

稚
・
伊
藤　

千
里
ớ
天
童
二
中
Ờ

　

三
位　

岡
本　
　

舞
・
安
部
菜
美
子
ớ
長
井
南
中
Ờ

 

村
山
明
日
香
・
村
山　

晴
香
ớ
天
童
二
中
Ờ

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

伊
藤　

由
季
ớ
天
童
二
中
Ờ

　

二
位　

八
木　

瑞
月
ớ
長
井
南
中
Ờ

　

三
位　

菅　
　

夏
澄
ớ
天
童
四
中
Ờ

 

早
坂　

美
里
ớ
山
形
三
中
Ờ

 
●
男
子
団
体

　

一
位　

山
本
学
園

　

二
位　

山
形
商
業

　

三
位　

山
形
南
・
鶴
岡
工
業

●
女
子
団
体

　

一
位　

鶴
岡
北

　

二
位　

山
形
商
業

　

三
位　

山
形
城
北
・
山
本
学
園

●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

金
子　

直
人
・
田
中　

貴
志
ớ
山
本
学
園
Ờ

　

二
位　

鈴
木　
　

諒
・
加
藤　

壮
竜
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

三
位　

小
野　

貴
人
・
小
野　

秀
彰
ớ
山
本
学
園
Ờ

 

須
藤　

康
大
・
笹
原　
　

隆
ớ
山
本
学
園
Ờ

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

加
藤　

壮
竜
ớ
山
形
商
業
Ờ

山
形
県
中
学
校
新
人
大
会

ớ
２
０
１
０
・　

・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

10

16

山
形
県
高
校
新
人
大
会

ớ
２
０
１
０
・　

・
６
Ỗ
７　

山
形
市
総
合
ス
ポ
ồ
ツ
セ
ン
タ
ồ
Ờ

11
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二
位　

須
藤　

康
大
ớ
山
本
学
園
Ờ

　

三
位　

田
中　

貴
志
ớ
山
本
学
園
Ờ

 

小
野　

貴
人
ớ
山
本
学
園
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

齊
藤
真
優
子
・
伊
藤　

実
里
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

二
位　

池
田　

智
香
・
伊
藤　
　

愛
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

三
位　

秋
庭
み
の
り
・
川
越　

愛
奈
ớ
鶴
岡
北
Ờ

 

菊
地　

眞
子
・
松
澤
美
沙
希
ớ
鶴
岡
北
Ờ

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

齊
藤
真
優
子
ớ
山
形
商
業
Ờ

　

二
位　

松
澤
美
沙
希
ớ
鶴
岡
北
Ờ

　

三
位　

秋
庭
み
の
り
ớ
鶴
岡
北
Ờ

 

伊
藤　

実
里
ớ
山
形
商
業
Ờ

 
●
６
年
生
以
下
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

渋
谷　

光
希
・
山
本　

祐
貴
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

大
島　

千
聖
・
鈴
木　
　

遊
ớ
山
口
Ờ

　

三
位　

岸
田　

紘
和
・
加
藤　
　

駿
ớ
日
新
Ờ

●
６
年
生
以
下
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

渋
谷　

光
希
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

後
藤　

駿
斗
ớ
い
つ
き
Ờ

　

三
位　

大
島　

千
聖
ớ
山
口
Ờ

●
５
年
生
以
下
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

小
野　

優
真
・
佐
藤　

総
飛
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

佐
藤　

輝
樹
・
安
達　

大
眞
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

三
位　

牛
澤　

晃
太
・
高
橋　

龍
聖
ớ
長
井
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ờ

●
６
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

伊
藤　

清
華
・
村
山　

可
純
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

伊
藤　

汐
里
・
大
沼
友
里
愛
ớ
山
口
Ờ

　

三
位　

石
澤　

更
沙
・
塩
崎　

若
葉ớ
上
山
ジ
ỿ
ニ
ア
Ờ

●
６
年
生
以
下
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

伊
藤　

汐
里
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

村
山　

可
純
ớ
山
口
Ờ

　

三
位　

吉
田　
　

爽
ớ
ふ
じ
か
げ
Ờ

●
５
年
生
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

花
輪　

祥
子
・
小
関　

杏
奈
ớ
天
童
市
Ờ

　

二
位　

佐
藤　

音
々
・
太
田　
　

爽
ớ
天
童
市
Ờ

　

三
位　

伊
藤　
　

愛
・
渡
邊　
　

唯
ớ
山
口
Ờ

 
●
男
子
団
体

　

一
位　

山
本
学
園

　

二
位　

山
形
商
業

　

三
位　

鶴
岡
工
業
・
山
形
南

●
女
子
団
体

　

一
位　

山
形
城
北

　

二
位　

鶴
岡
中
央

　

三
位　

鶴
岡
南
・
新
庄
南

 
●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

近
藤　

勇
人
・
高
橋　

悠
也
ớ
米
沢
二
中
Ờ

山
形
県
ス
ポ
ồ
ツ
少
年
団
交
流
大
会

ớ
２
０
１
０
・　

・　
　

新
庄
市
体
育
館
Ờ

11

21

ジ
Ỿ
ワ
杯
県
高
校
一
年
生
大
会

ớ
２
０
１
０
・　

・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

11

23

ラ
ケ
ỽ
ト
シ
ἀ
ỽ
プ
杯
山
形
県
中
学
生
大
会

ớ
２
０
１
１
・
1
・　
　

山
形
県
総
合
運
動
公
園
Ờ

15

　

二
位　

後
藤　
　

匠
・
菅
原　

理
央
ớ
鶴
岡
一
中
Ờ

　

三
位　

阿
部　

竜
生
・
長
山　

貴
洋
ớ
日
新
中
Ờ

 

岡
田　
　

樹
・
大
林　

圭
太
ớ
天
童
二
中
Ờ

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

本
間　

稜
人
ớ
鶴
岡
一
中
Ờ

　

二
位　

齋
藤　

輝
希
ớ
鶴
岡
三
中
Ờ

　

三
位　

大
山　

喬
文
ớ
米
沢
二
中
Ờ

 

相
馬　
　

匠
ớ
天
童
四
中
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

高
橋　

紅
亜
・
梅
津　

南
瑠
ớ
米
沢
二
中
Ờ

　

二
位　

曳
地　

彩
華
・
樋
口　

香
澄
ớ
山
形
六
中
Ờ

　

三
位　

菅
原　

美
里
・
高
野　

志
保
ớ
立
川
中
Ờ

 

松
田　

仁
見
・
小
野　

萌
香
ớ
天
童
一
中
Ờ

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

安
部
菜
美
子
ớ
長
井
南
Ờ

　

二
位　

高
橋　

美
咲
ớ
白
鷹
西
中
Ờ

　

三
位　

伊
藤　

千
里
ớ
天
童
二
中
Ờ

 

佐
藤　

結
香
ớ
天
童
三
中
Ờ

 
●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

青
柳　

孝
祐
・
奈
良　

崎
凌
ớ
東
海
大
山
形
Ờ

　

二
位　

井
上　

大
輔
・
山
田　

勇
希
ớ
長
井
工
業
Ờ

　

三
位　

佐
藤　

掌
樹
・
粟
野　
　

元
ớ
東
海
大
山
形
Ờ

 

高
橋　

季
記
・
樋
渡　

大
樹
ớ
米
沢
興
譲
館
Ờ

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

安
部　

遼
平
ớ
長
井
Ờ

　

二
位　

佐
藤　

翔
太
ớ
日
大
山
形
Ờ

　

三
位　

田
中　

大
輔
ớ
山
形
南
Ờ

 

酒
井　

義
也
ớ
寒
河
江
Ờ

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
位　

田
村
愛
美
里
・
鈴
木　

眞
央
ớ
鶴
岡
南
Ờ

　

二
位　

水
見　

有
沙
・
島
貫　

香
織
ớ
米
沢
東
Ờ

　

三
位　

松
田　

捺
未
・
國
井　
　

咲
ớ
山
形
北
Ờ

 

粟
野　
　

優
・
渡
辺　

美
優
ớ
上
山
明
新
館
Ờ

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

佐
藤　

緩
奈
ớ
九
里
学
園
Ờ

　

二
位　

須
貝　

円
香
ớ
長
井
工
業
Ờ

　

三
位　

後
藤　

晴
香
ớ
南
陽
Ờ

 

布
施
み
い
な
ớ
山
形
北
Ờ

 
●
６
年
生
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

渋
谷　

光
希
ớ
鶴
岡
Ｊ
ｒ
Ờ

　

二
位　

大
島　

千
聖
ớ
山
口
Ờ

　

三
位　

後
藤　

駿
斗
ớ
い
つ
き
Ờ

●
５
年
生
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

小
野　

優
真
ớ
鶴
岡
Ｊ
ｒ
Ờ

　

二
位　

近
藤　

直
希
ớ
米
沢
南
部
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

三
位　

牛
澤　
　

晃
太
ớ
長
井
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ờ

●
４
年
生
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

本
間　

暉
人
ớ
鶴
岡
Ｊ
ｒ
Ờ

　

二
位　

赤
木　

優
佑
ớ
米
沢
南
部
Ờ

　

三
位　

中
鉢　
　

譲
ớ
鶴
岡
城
北
Ờ

県
高
校
生
あ
す
な
ろ
大
会

ớ
２
０
１
１
・
２
・　
　

山
形
県
体
育
館
Ờ

13

第　

回
山
形
県
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

16

ớ
２
０
１
１
・
３
・
５　

山
形
県
体
育
館
Ờ

●
３
年
生
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

高
橋　

翔
馬
ớ
長
井
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

花
輪　

幸
汰
ớ
天
童
市
Ờ

　

三
位　

五
十
嵐
光
海
ớ
鶴
岡
六
学
区
Ờ

●
２
年
生
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

永
寿　

孝
太
ớ
大
山
Ờ

　

二
位　

長
塚　

拓
也
ớ
ふ
じ
か
げ
Ờ

●
１
年
生
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

山
科　

陽
翔
ớ
奥
羽
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

二
位　

本
間　

蒼
人
ớ
鶴
岡
Ｊ
Ｂ
Ｃ
Ờ

　

三
位　

紺
野　

翔
生
ớ
南
部
シ
Ỿ
ト
ル
Ờ

●
６
年
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

村
山　

可
純
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

伊
藤　

汐
里
ớ
山
口
Ờ

　

三
位　

吉
田　
　

爽
ớ
ふ
じ
か
げ
Ờ

●
５
年
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

小
関　

杏
奈
ớ
天
童
市
Ờ

　

二
位　

伊
藤　
　

愛
ớ
山
口
Ờ

　

三
位　

花
輪　

祥
子
ớ
天
童
市
Ờ

●
４
年
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

大
沼
友
里
愛
ớ
山
口
Ờ

　

二
位　

遠
藤　

育
帆
ớ
南
部
シ
Ỿ
ト
ル
Ờ

　

三
位　

三
上　

菜
月
ớ
米
沢
南
部
Ờ

●
３
年
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

庄
司　

晴
香
ớ
天
童
市
Ờ

　

二
位　

菅
野　

涼
葉
ớ
長
井
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ờ

　

三
位　

小
林　

優
衣
ớ
沼
田
Ờ

●
２
年
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

原
田　

美
唯
ớ
ふ
じ
か
げ
Ờ

　

二
位　

大
竹
真
夏
果
ớ
上
山
ジ
ỿ
ニ
ア
Ờ

　

三
位　

梅
津　

茉
那
ớ
長
井
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ờ

●
１
年
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

一
位　

太
田　
　

咲
ớ
天
童
市
Ờ

　

二
位　

近
藤　

亜
美
ớ
米
沢
南
部
Ờ

　

三
位　

小
松　

杏
南
ớ
長
井
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ờ　

  
●
団　

体

　

決
勝
ト
ồ
ナ
メ
ン
ト
1
回
戦
進
出

　
　

五
十
嵐　

優
・
色
摩　

文
佳
・
齊
藤　

洋
平

　
　

三
浦　

恭
平
・
高
橋　

雅
幸
・
安
部　

由
貴

　
　

安
部
優
衣
子
・
澁
谷　

勇
希
・
矢
萩　

樺
恋

 
●
都
道
府
県
対
抗　

決
勝
ト
ồ
ナ
メ
ン
ト
２
回
戦
進
出

●
ク
ラ
ブ
対
抗　

出
場　

ク
イ
ồ
ン
ク
ラ
ブ

 
●
男
子
団
体

　

出
場　

鶴
岡
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

全
国
・
東
北
大
会

第　

回
全
日
本
中
学
生
選
手
権
京
都
大
会

10
ớ
２
０
１
０
・
３
・　

Ỗ　
　

京
都
府
宇
治
市
・
城
陽
市
Ờ

26

28

第　

回
全
日
本
レ
デ
ỹ
ồ
ス
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会

28

ớ
２
０
１
０
・
７
・　

Ỗ
８
・
１　

宮
城
県
・
仙
台
市
Ờ

29

第　

回
若
葉
カ
ỽ
プ
全
国
小
学
生
大
会

25
ớ
２
０
０
９
・
７
・　

Ỗ 
８
・
２　

京
都
府
長
岡
京
市
Ờ

30
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●
女
子
団
体　

出
場　

山
口
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
少 

 
●
男
子
学
校
対
抗
戦　

出
場　

山
形
南 

●
女
子
学
校
対
抗
戦　

出
場　

山
形
城
北

●
男
子
ダ
ブ
ル
ス　

出
場　

髙
橋　
　

諒
・
髙
橋　

航
太

　

大
山　

琢
也
・
黒
坂　

隼
斗

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス　

ベ
ス
ト　
　

大
山　

琢
也

16

　

出
場　

菊
地　

瞭
良

●
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

３
回
戦
進
出　

原　
　
　

茜
・
菅
原　

沙
織

　

２
回
戦
進
出　

鈴
木　
　

祭
・
小
関
真
莉
菜

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

２
回
戦
進
出　

清
和
真
理
子
・
小
野　
　

愛

 
●
男
子
Ａ
グ
ル
ồ
プ　

ベ
ス
ト
８　

渋
谷　

光
希

●
男
子
Ｂ
グ
ル
ồ
プ

　

下
位
ト
ồ
ナ
メ
ン
ト
ベ
ス
ト
４　

本
間　

暉
人

●
女
子
Ａ
グ
ル
ồ
プ　

ベ
ス
ト　
　

伊
藤　

汐
里

16

●
女
子
Ｂ
グ
ル
ồ
プ　

ベ
ス
ト　
　

大
沼
友
里
愛

32

●
女
子
Ｃ
グ
ル
ồ
プ　

出
場　

大
竹
真
夏
果

 
●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス　

２
回
戦
進
出　

渋
谷　

勇
希

 
●
男
子
団
体　

２
回
戦
進
出

●
女
子
団
体　

２
回
戦
進
出

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス　

出
場　

佐
藤　
　

満

●
男
子
シ
ン
グ
ル
ス　

２
回
戦
進
出　

小
松　

佑
貴

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス　

ベ
ス
ト
８　

鈴
木　

里
歩

●
女
子
シ
ン
グ
ル
ス　

出
場　

星　
　

恵
子

 
●
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

三
位　

五
十
嵐　

凌
・
安
達　

優
大

 
●
成
年
男
子　

出
場

●
少
年
男
子　

出
場

 
●
ジ
ỿ
ニ
ア
男
子
単　

ベ
ス
ト　
　

五
十
嵐　
　

優

16

●
ジ
ỿ
ニ
ア
男
子
単　

２
回
戦
進
出　

加
藤　

壮
竜

●
ジ
ỿ
ニ
ア
男
子
複　

出
場　

鈴
木　
　

諒
・
加
藤　

壮
竜

●
ジ
ỿ
ニ
ア
女
子
単　

３
回
戦
進
出　

齊
藤
真
優
子

●
ジ
ỿ
ニ
ア
女
子
複

　

２
回
戦
進
出　

川
越　

愛
奈
・
松
澤
美
沙
希

全
国
高
校
総
体

ớ
２
０
１
０
・
７
・　

Ỗ
８
・
２　

沖
縄
県
・
糸
満
市
Ờ

28

第　

回
全
国
小
学
生
Ａ
Ｂ
Ｃ
大
会

11

ớ
２
０
１
０
・
８
・　

Ỗ　
　

熊
本
県
八
代
市
Ờ

13

15

第　

回
全
国
中
学
校
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

40

ớ
２
０
１
０
・
８
・　

Ỗ　
　

岡
山
県
・
倉
敷
市
Ờ

18

21

全
国
高
校
定
通
大
会

ớ
２
０
１
０
・
８
・　

Ỗ　
　

神
奈
川
県
Ờ

18

20

第　

回
全
日
本
高
等
専
門
学
校
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会

45

ớ
２
０
１
０
・
８
・　

Ỗ　
　

三
重
県
鈴
鹿
市
Ờ

21

22

第　

回
国
民
体
育
大
会

64

ớ
２
０
１
０
・　

・
１
Ỗ
４　

千
葉
県
野
田
市
Ờ

10

第　

回
全
日
本
ジ
ỿ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会

29

ớ
２
０
１
０
・
９
・　

Ỗ　
　

愛
知
県
大
府
市
Ờ

17

20

●
ジ
ỿ
ニ
ア
新
人
男
子
単　

ベ
ス
ト　
　

渋
谷　

勇
希

32

●
ジ
ỿ
ニ
ア
新
人
男
子
単　

２
回
戦
進
出　

齊
藤　

大
慎

●
ジ
ỿ
ニ
ア
新
人
女
子
単　

２
回
戦
進
出　

八
木　

瑞
月

●
ジ
ỿ
ニ
ア
新
人
女
子
単　

出
場　

伊
藤　

由
季

 
●
男　

子　

出
場　

渋
谷　

光
希
・
奥
山　

皓
太

　

齊
藤　

洋
平
・
田
中　

貴
志
・
三
浦　

恭
平

　

大
島　

千
聖
・
尾
形　

宗
宏
・
鈴
木　
　

諒

　

大
山　

琢
也
・
加
藤　

壮
竜

●
女　

子　

出
場　

伊
藤　

汐
里
・
色
摩　

文
佳

　

矢
萩　

樺
恋
・
齊
藤
真
優
子
・
安
部
優
衣
子

　

石
澤　

更
沙
・
安
部　

由
貴
・
川
越　

愛
奈

　

松
澤
美
沙
希

 
●　

女
子
複　

準
優
勝　

佐
藤
美
代
子

50
●　

男
子
複　

ベ
ス
ト
４　

岡
田　

寿
紀
・
丸
山　

勝
美

55

 
●
男
子
団
体

　

準
優
勝　

渋
谷　

光
希
・
大
島　

千
聖

　
　
　
　
　

鈴
木　
　

遊
・
後
藤　

駿
斗
・
小
野　

優
真

●
女
子
団
体

　

出
場　

伊
藤　

汐
里
・
伊
藤　

清
華

　
　
　
　

村
山　

可
純
・
吉
田　
　

爽
・
小
関　

杏
奈

●
男
子
６
年
生
以
下
複

　

ベ
ス
ト　
　

大
島　

千
聖
・
鈴
木　
　

遊

16

●
男
子
５
年
生
以
下
複　

出
場　

小
野　

優
真
・
佐
藤　

総
飛

●
男
子
６
年
生
以
下
単　

ベ
ス
ト　
　

渋
谷　

光
希

16

●
男
子
４
年
生
以
下
単　

ベ
ス
ト　
　

本
間　

暉
人

32

 
●
少
年
男
子
団
体

　

国
体
出
場
権
獲
得

　
　

大
山　

琢
也
・
菊
地　

瞭
良
・
塚
本　

昌
志

●　

歳
以
上
男
子
複

30

　

ベ
ス
ト
８　

遠
藤　

保
樹
・
高
橋　

俊
満

　
　
　
　
　
　

嵐
田　

芳
輝
・
青
柳　

壮
彦

●　

歳
以
上
男
子
単　

優
勝　

遠
藤　

保
樹

30

　

準
優
勝　

石
沢　

良
則

　

ベ
ス
ト
８　

嵐
田　

芳
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　皆さんは体幹の鍛え方っていうと何を想像します
か？最初に、皆さん考えられるのは腹筋トレーニング
ではないでしょうか？きつい？と思う方も多いですが
今はいろんな方法があります。バランスボールを使っ
たもの、自体重でできるもの、ゴムを使ったものなど
数多くありますが、今回は道具を使わず畳一枚ででき
るものをご紹介します。まず、はじめになぜ体幹のト
レーニング必要なのか？そこから話をしてみたいと思
います。どんなスポーツでも身体の軸がぶれてしまっ
たらいい動きができなくなり、力強さがでてきません。
バドミントンでいうと体幹の強さは相手のコートに
しっかり打ち返す為のシャトルの強さや正確性・打っ
たあとの次の動作などにも影響してきます。また、バ
ドミントンのシャトルを打つ動きは下半身の力を体幹
につなげてその動きをラケットにつなげていく動作で
す。したがって、体幹をしっかり鍛える事でパフォー
マンスが向上していきます。是非、やってみてください。
体幹の評価で一番手っ取り早いのが上体起こしです。
みなさんも学校での体力測定で行ったことがあると思
います。やり方：１）測定を行う方は、膝を曲げて背
中を床につけます。手は耳の脇につけます。（注意：頭
の後ろで手を組んでしまうと腕のちからで起こしてし
まうからです。）２）スタートは背中をつけた状態から
肘を膝につけるようにして30秒で何回できるかです。

小学生男子　目標　25回以上　　小学生女子　目標　20回以上
中学生男子　目標　30回以上　　中学生女子　目標　25回以上
高校生男子　目標　35回以上　　高校生上肢　目標　30回以上
一般男性　　目標　30回以上　　一般女性　　目標　25回以上
（年齢によって差があります。また、個人差もあります

ので無理せず少しずつ増やしていきましょう。）
　日頃のトレーニングとして、
２種類の方法を行ってみたいと
思います。
シットアップ
１）膝を曲げて、手の平は自分
の頬にあて、息を吸いながら
顎を引いておきます。
２）自分のおへそを覗き込む様
に息を吐きながら行います。
ツイスト
１）両膝を立てて片足を反対の
膝の上に足首をかけて、かけ
た足の手は肩の高さで伸ばし、
反対の手は耳におきます。
２）肘と膝をつける様に息を吐
きながらもっていきます。こ
のとき反動は使わず行ってく
ださい。
　シットアップとツイストは１
セット10回の２〜３セット
行ってみましょう。回数的にき
つい場合は、少ない回数から
行ってフォームが崩れない様に
しましょう。
スタビリゼーション
トレーニング
　肘とつま先を床につけて、肩
〜腰〜足までまっすぐなポジ
ションをとってこのまま30〜
60秒保持します。その間、ぐら
ついたり腰が下がったり上がっ
たりしない様にしましょう。腹
筋や背筋、そして肩の安定性に
も効果的です。
悪い例
　腰が上がっている例

　体体 幹 の 鍛 え幹 の 鍛 え 方方
やはぎ接骨院　矢萩　　裕　

スタートポジション フィニッシュポジション

　新年を迎え、うれしいニュースが飛び込んできました。

　冒頭の写真にも揚げましたが、全国小学生選手権大会で男子団体が準優勝に輝いたものです。

　連盟・各所属チームなど関係者の努力の成果で本当にうれしいニュースでした。

　新年度も、各大会への取材や選手の活躍に焦点を当てた活動に努力していきますので、よろしくお願いします。

　広報委員長　髙橋耕太郎

　 編 集 後 記


